
  DELEGATIONS REGIONALES DE PROVENCE COTE D’AZUR CORSE  
                  ET DE MARSEILLE PROVENCE ALPES 
 

Un ‘’Ricard’’ sinon rien … 
 

    Dans notre midi, nous avons le sens de la tradition et le respect de nos spécialités locales. Aussi, à l’occasion de la 
célébration du centenaire de la naissance de Paul RICARD (à un an près), nous avons organisé notre sortie interrégionale de 
printemps à l’île des EMBIEZ, le jeudi 30 avril. 
 

En cette veille de la fête du travail – certains prétendent que dans le Midi nous ne la fêtons pas..! -, nous nous sommes 
retrouvés une trentaine de participants au port du BRUSC pour la grande traversée vers l’île (12 minutes . . . c’est un plus 
long que la traversée du vieux port à Marseille sur le bateau d’Escartefigue). 

 

                                                                      
 

 Dès le débarcadère, nous avons été accueillis par le conducteur du petit train touristique qui nous emmena au sommet de 
l’île (72 mètres au-dessus de la mer) pour y découvrir un panorama exceptionnel. 
 

Tout au long du parcours, nous avons apprécié l’aménagement raffiné de ce petit coin de paradis, qui est une propriété 
privée appartenant à la famille RICARD, dû au mécénat et à l’humanisme de son patriarche. Nous avons, notamment, été 
impressionnés par les très nombreux et très variés parterres de fleurs parsemés de cistes et de ‘’griffes de sorcières ‘’. 
 

Nous avons également été régalés par le conducteur du train qui d’anecdotes en  galéjades nous conta l’histoire de l’île et 
nous vanta la qualité du vignoble en ‘’trois couleurs’’ et en plein développement commercial. 
 

                
 

Nous avons aussi eu la chance de rencontrer des spécimens de la faune locale, des chamois  .. ! plus communément appelés 
‘’chèvres provençales’’.    

   
Après un excellent repas à l’auberge de l’île, précédé bien évidemment d’un Ricard dosé à point, nous avons visité l’institut 
océanographique, crée par Alain BOMBARD sous l’égide de Paul RICARD, et y avons découvert, entre autres, les merveilles 
et les secrets de la Méditerranée. 
 

Sur le trajet du retour, nous avons eu une pensée pour tous ceux d’entre vous qui ne connaissent pas ce site magnifique et 
nous leur disons, sur le chemin des vacances, faîtes un détour par l’île des EMBIEZ. 
  
Par ailleurs, en nous quittant nous nous sommes donnés rendez-vous prochainement à COLLOBRIERES, dans le massif des 
Maures, pour y déguster la spécialité locale ‘’les marrons glacés’’ et aussi pour y parfaire notre culture en visitant le 
Monastère de la VERNE. 
 

 
Michel COLLOMBAT                                                                                                                                                 Jean-Pierre KELLER 
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