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PRESENTATION DE RENNES ATALANTE

INFORMATIONS GENERALES

grie en 1984, la technopok Rennes Atalante a pour objectif de contribuer au qZ/eIoppement
Zconomque pa l@nnovdion technologique Son action stend sur le dgpatement dOlle-et-Vilaine
(35).

Pour ce faire, uneassodation a AZ fond2 et cing sites ont 2Z amZnagZs ™ proximitZ des campus
universitaires pour accueillir des entreprises innovantes, dans cing domeines qui caractZrisent
|@conorie bretonne:

- Un Ste agro-alimentaire et environnement au ¢l ur du 2° p™d franeais d@nssignement
supZieur agro-alimentaire, il est aussi un acteur majeur du p™a de compaZitivitZ Valorial :
CRennes Atalante Champeaux E ;

- Unsite au ¢l ur du campushospitalo-universitaire de Villgjean ~ Rennes qui conaentre des
acteurs delafilisre biosanté : CRennes Atalante Villgiean E;

- Un site axZ sur les biotechnologies marines et intZgrZ au p™d de compazitivitZ Mer
Bretagne: CRennes Atalante Saint-Malo E;

- Unsite TIC (technologies del@nformation et dela communication) avec les locomotives du
p ™ de compZitivitZ Images et RZseaux : CRennes Atalante Beaulieu E;

- Unsite orientZsur la productique et la mécanique en lien Zroit avec PSA Peugeot Citro‘n
et le p™d de compZitivitZ Automobile haut degamme : CRennes Atalante Ker LannE.

Ces sites congtituent des vitrines dans la mesure oe ils concentrent la moitiZ des entreprises de la
technopok (173 sur 257 entreprises). Ces sites et leur environnanent universitaire contribuent
fortement” la synergie entre indugriels et scientifiques.

L Gssodation regroupeles acteurs impliquz dansi@nnovaion, quesont :
- descentres derecherche comme IONRA, IONRIA, IODNSERM, le CNRS, etc. ;
- desentreprises detechnologie;
- des Zablissements d@nseignement supZieur et derecherche;
- desfinanceurs del@nnovdion;
- desdrucures detrandert detechnologies;
- Les collectivitZs territoriales: le Conssil RZgional, le Consail GZnZal, les communautZs
d@gglomZration de Rennes M Zropole et de Saint-Malo AgglomZration.
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Carte des sites delatechnopok Rennes Atalante
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LES MISSIONS DE RENNES ATALANTE

Animer le rZseau technopoltain

Rennes Atalante dZ/eloppedes synergies entre la communautZ scientifiqueet le mondeindusriel et
finander. Elle fZdere les acteurs technopoltains autour d'actions d'animation du type confZrence,
groupedetravail, suppot d'information.

Accusdllir les entreprises detechnologie

Rennes Atalante accueille les entreprises qui recherchent unelocalisation”™ 'ouest dela France pour
assurer leur dA/eloppeament. Ces entreprises franeaises et Arangeres sont souvent attirZes par le
potentiel scientifiqueet technologiquerennas.

L'assodation introduit les nouveaux arrivants dans son rZseau technopoltain et les oriente ou les
met en contact avec lesinterlocuteurs adaptZs ™ leurs besoins spZifiques.

Promouvoir |latechnopok en France et~ I(ﬁrmgg
Rennes Atalante contribue”™ renforcer lanotori4Z delatechnopok et de ses acteurs en paticipant”
des ArZnements et en menant des actionsde communication.

Accompagne les crZateurs d@ntreprise detechnologie

Rennes Atalante aide le crZateur ~ structurer les Aapes-clZs de son projet et veille ™ assurer sa
cohZence griee au suivi globd du projet. Elle aide le crZateur tout au long de son parcours et
I'introduit dans son rZseau technopoltain.
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LES CHIFFRES-CLES DE LA TECHNOPOLE RENNES ATALANTE

L 'emploi

- 15208emplois privZs dansles 257 entreprises technopoltaines.
- 80% d'ingzhieurs et techniciens

- 1 086 nouveaux emplois crZZs en 2007.

L 'environnament scientifigueet technologique

- 2 universitzs.

- Pres de 60 000 ZAudiants.

- 28 indituts supZieurs et grandes Zcoles.

- 4 000chercheurs.

- 257 entreprises detechnologie dont173sur les sites technopoltains

Lapopuktion

- Plusde3 millionsd'habitants danslarZgion Bretagne

- 930000 habitants dansle dartement d'llle-et-Vilaine,

- 403940habitants dans|'agglomZration Rennes M 4ropole.
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UNE TECHNOPOLE
AU C(EUR D’UNE « SILICON VALLEY »
AGRO-ALIMENTAIRE

UNE ECONOMIE TRADITIONNELLEMENT FORTE
EN ILLE-ET-VILAINE

L @mportance de la Bretagne dans le secteur agro-alimentaire n@st plus ~ dzmontrer (Chiffre
d'dfaires net : 16 483 millionsd'euros - source Agreste, Enquste 2006*) ; le dpartement de |Qlle-
et-Vilaine contribue™ son d4seloppement Zconomique

Second secteur industriel deriere 1@ndudrie automobile en llle-et-Vilaing 1@ndudrie agro-
alimentaire compte sur le dZpartement (INSEE 31/12/2005):

- 15965emplois salariZs privzs,

- 140entreprises de plusde 20 salariZs.

Ldndugrie du lait et des viandes domine Idndustrie agro-alimentaire du dzatement. Llle et
Vilaine est en effet le 1ler dzpartement laitier de France (pres de 3 000 salariZs B 1.5 milliard de
litres delait produits). Le secteur del@ndusdrie delaviandeemploie quant ™ lui 6 000salariZs.

Entreprises de 20 salariZs et plus

Secteur d’établissement Nombre Effectif

d’établissements salariés
Industrie desviandes 47 5933
Industrie du poisson 3 341
Industrie laitiere 20 2740
Travail du grain 5 125
Falricaion alimerts pour anmaw 35 1382
Autresindustriesalimertaires 25 1703
Industrie desboissons 5 410
Ensemble du département de I’Ille-et- 140 12 634
Vilaine

Source : Agreste Bretagne D Tableaux de |@\griculture Bretonne 2007

* |1 sagit des entreprises de 20 salariZs et plus au 31 dZcembre 2006 ou rZalisant plus de 5 millions d'euros de chiffre d'affaires
au cours de I'exercice 2006. Si plus de 50 % de I'effectif salariZde I'entreprise se situe en Bretagne, |'entreprise est affectZe
dans satotalitZ” laBretagne.
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ConfrontZes ™ |@volution de la demande des consommateurs et ~ la conaurrence internaionde, les
PME du dZdatement ddlle-et-Vilaine placent Innovaion au ¢l ur deleurs activitZs.

Aujourd®ui, 1@liment est devenu un produit d@ssemblage complexe, nZessitant pour sa
fabrication et sa mise sur les marchz, |@isage de technologies et la mobilisation de compZences de
plusen pluspointues et variZes.

Parmi les perspectives de dA/eloppeament et de diversification, le secteur de la nutrition-santZ
conditue un enjeu de premier plan pourl@ndugrie agro-aimentaire d@lle-et-Vilaine

Rappdonsque ce marchZ est estimZ” 96 Mds d®uros au niveau mondial. Son taux de croissance
est AvaluZ~ 20 % ddxi 2015et ~ I(orizon 2011, les aliments-santZ reprZsenteront 6 ~ 10 % du
marchZaimentaire total. Par ailleurs, en 2020en France, 27 % dela popubtion aura plus de 60 ans
(seule tranche d@ge ™ augmenter).

Pour rZponde ~ cet enjeu de nutrition-santZ oe la synergie des compZences est particulisrement
nZcessaire entre communautZ scientifique et indugdriels des secteurs de la biologie-santZ et de
|Ggro-aimentaire, |dlle-et-Vilaine dispose de pluseurs atouts :

- un pool d@ntreprises d4" actif sur le secteur dela nutrition-santZ (Cf. page 7) ;

- des entreprises de services spZialistes de | Gvaluation cliniqueet detests avant mise sur le marchZ
(Biopredic, Prodaim, C.Ris Phama, BiotriaE) , qui probablement se renforceront compte tenu de
|Gvolution delarZglementation (Cf. page9) ;

- des Zablissements et des centres de recherche scientifiquemobilisZs sur ce theme (INRA, CHU de
Rennes, INSERM, f cole des hautes Zudes en santZ publique -EHESP, Zcole unique en Franoe-,
les universitZs de Rennes 1 et Rennes 2, le Cemagref (Cf. Carte page 12) ;

- des centres de trandfert, de ressources techndogiques ou de suppots aux IAA (Critt santZ
Bretagne CBB DZveloppement, Zoop™d DA/eloppementE) qui ont fait de cette thZmatique un
axe prioritaire de leur action aupres des entreprises (veille rZglementaire, formation, soutien de
projets indugrielsE) (Cf. Carte page 13).

E cet environnanent favorable, s@joute le soutien des collectivitZs locales et territorides pour
I uvrer au rapprochament entre les deux filieres agro-alimentaire et santZ 11 s@git par exemple du
CProgramme Nutrition SantZ en BretagneE nZen 2003avec |e soutien dela RZgion Bretagneet de
I'Union EuropZnne Dans sa phase initiale, ce programme avait pour objectifs de sensibiliser les
indugriels > dA/eloppe des produits ~ valeur gjoutZe nutritionndle et de mettre en place un rZseau
d'acteurs : indudriels, centres techniques, chercheurs, professionnds de la santZ Aujourd®ui, la
dynamique se poursuit dans une phase opZationndle de projets indugriels notamment via le pTie
de compZitivitZ agro-aimentaire Vaorial. Autre exemple, sur le site de Rennes Atalante
Champeaux, Rennes M Zropole va procha@nement engayer la condruction d@n Espace entreprises
Biop™d destinZ” accusillir les jeunes entreprises dontles activitZs porteront sur les domaines agro-
santZ-environnement.
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Carte des entreprises agro-alimentaires d@lle-et-Vilaine

Saint-Malo]

4

o

Fougeéres ®

A Secteurs d@ctivitZs W Effectifs
[ Nutrition SantZ n Plus de 200 personnes
D Industrie des cZrZales, pain, p%isserie et biscuiterie
[C] industrie de transformation de la viande D De 100 © 200 personnes
D Industrie traiteur et plats cuisinZs ,
o Moins de 50 personnes
Industrie des boissons
D Industrie de transformation du poisson
] Industrie des ingrZdients
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Entreprises agro-alimentaires : implantation et effectif

Secteur Nutrition-Santé
Codif International ~ St-Malo D200 pers
Triballat Soja Sun ™ Ch%eaubourg D113 pers
Lactalis Nutrition SantZ”~ TorcZ D80 pers
Valorex ~ CombourtillZD47 pers
Terrena LupOngrZdients > MartignZ Ferchaud D35 pers
Laboratoire Gefa™ Ch%gaugiron 27 pers
Laboratoires Aditec ™ Dinard 10 personnes
Nutrialys Medical Nutrition > St-GrZgoire D7 pers
Athl Zic Nutrition > Rennes D6 pers
Compagnie des P ches St-Malo SantZ”~ St-Malo B
4 pers
C-Viatis Laboratoire™ Bruz B2 pers
PJB Advance”™ RennesB1 pers
Standa”™ Rennes D1 pers
Armor ProtZines ™ St-Brice-en-Cogles D175 pers

Industrie des céréales, pain,
patisserie et biscuiterie

> Panavi ~ TorcZD450 pers

> Bridor ~ Servon Sur Vilaine D330 pers

> Brialys ™ Breal-sous-VitrZ D160 pers

> Amo Moulin delaGare™ Maure de Bretagne D85 pers

> Les Biscuiteries de la Mere Poulard ™ St-Brice-en-
Cogles D55 pers

> Boulangerie P3isseries AssociZs Rennes ™ PacZb
52 pers

> Keroler ~ Betton D52 pers

I Loc Maria” St-GrZgoire D44 pers

I CFPR DB Groupe Roullier ~ St-Malo B40 pers

| Cereco ™ DomagnZ D35 pers

> LaCrepede BrocAiande ™ Boisgervilly D34 pers

> Minoterie Henri Collin > St-MZoir des Ondes D21 pers

> Les Craquelinsde St-Malo ™ St-Malo D25 pers

Industrie de transformation de viande

> SociAZ VitrZene d@battage ™ VitrZD1 250 pers

> Cooperl Hunaudaye ™ Montfort-sur-Meu D485 pers

> Tendriade Collet © Ch%eaubourg D421 pers

> Gatines Viandes DSVA Jean RozZ” LaGuerche
de Bretagne D419 pers

> Abera” St-Brice-en-Cogle s D330 pers

> Ets Jean Brient ” Mordelles ©320 pers

> Grand Saloir St-Nicolas™ BZdZe D217 pers

> 0nno SA ~ St-MZen-le-Grand D180 pers

> Saviel ~ JanzZ D175 pers

> Ets Clermont ~ LiffrZD165 pers

> Ets Jean Chapin ™ Rennes D135 pers

> Presta Breizh > RomillZD116 pers

> Ets Caillaud ~ JavenZ D77 pers

> Atelier de I@rgoat ~ PlAan le Grand D52 pers

> Grand Saloir St Nicolas™ Montauban de Bretagne B52
pers

> StZ Yves Fantou ™ Dol de Bretagne D18 pers

I Sofivo Production ~ Noyal-sur-Vilaine

Industrie laitiére
| StZlaitiere et fromagere de Retiers D675 pers
> Laiterie Triballat ~ Noyal-sur-Vilaine B400 pers
> Entremont Alliance ™ Montauban de Bretagne B 345 pers
> StZlaitiere de VitrZ™ VitrZD 340 pers
> Coralis~ Cesson-SA/ignZ D240 pers
> StZlaitiere de |lermitage ™ L ermitage D237 pers
> Lactalis NestlZProduits Frais > BourgbarrZD199 pers
> Bridel ~ BourgbarrZD 160 pers
> Novandie ~ MarcillZ Raoul D150 pers
> Laiterie de St-Malo ™ St-Malo D125 pers
> Lactalis CHF ~ BourgbarrZD110 pers
> Lactalis Industrie ~ BourgbarrZ D72 pers
> Mona France ™ Ch%eaugiron B7 pers

Industrie traiteur et plats cuisinés
> Les Charcuteries de BrocAdiande ™ BZcherel 215 pers
I Traiteur de Paris”™ La Guerche de Bretagne D200 pers
> Claude L Zger DSveltic ~ LaillZD175 pers
> Les DZicesdu Val Plessis” VitrZ- 150 pers
> Les Charcuteriesde PIZlan ~ PlAandeLe Grand D95  pers
> Maitre Jacques Nouvelles™ Rennes D73 pers
> Colin RHD ™ Bruz B51 pers
> Geldelis~ TorcZ D45 pers
> DLB Traiteur ~ Pleumeuleuc D45 pers
I CFPR - Groupe Roullier = St-Malo D40 pers
> Cuisines Solutions ™ Le Pertre D25 pers
> Les Recettes de TintZhiac ™ TintZniac

Industrie des boissons
| Cidreries Loic Raison > DomagnZ D80 pers
> Les Vergers de Ch%eaubourg = Ch%gaubourg D66 pers
> Cidreries du Calvados LaFermiere” Messac D50 pers

Industrie de transformation du poisson
> Compagnie des Peches St-Malo ™ St-Malo D710 pers
> Marine Harvest © Ch%eaugiron D80 pers
I CFPR B Groupe Roullier = St-Malo D40 pers
> C-Weed Aquaculture”™ St-Malo D6 pers

Industrie des ingrédients
> Degussa Texturant Systems ™ Redon D170 pers
> Diana Naturals ™~ Antrain D160 pers
I Saveur SA " BrZal-sous-Montfort D55 pers
> France Culinaire DZveloppement ~ St-Gilles D35 pers
> Soreal ~ Brie D22 pers
> L® uf du Breil ~ Melesse D7 pers

I Entreprise impliquZe dans une dZmar che nutrition-santZ
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LES ENTREPRISES DE SERVICES
AUX INDUSTRIES AGRO-ALIMENTAIRES EN ILLE-ET-VILAINE

L Glle-et-Vilaine prZsente un environnement tres porteur pourtoute entreprise, pou toutinnovaeur
et pourtout investisseur qui souhate d4/eloppe une activitZdansle domeine agro-alimentaire.
Preuve en est cette carte qui prZsente les services dont les entreprises agro-alimentaires peuvent
s@ntourer.

La denstZ du secteur indugdriel agro-alimentaire et ses prZoccupdions fortes en matiere
d@nnovaions de sZcuritZ alimentaire, de trasabilitZ, de quditZ des produits et de respect de
|@nvironnament, ont favorisZ la nassance sur le ddatement d@ile-et-Vilaine d'entreprises
foumisseurs de produits et deservices ™ valeur gjoutZe importante pour ce secteur.

Ces entreprises dA/eloppent :

- des services de R& D en biotechnologie alimentaire,
- desoutilsdediagnogic ultra-rapides,

- dumatZiel demicrobiologie indugrielle ou encore
- des outils d'Araluaion de produits alimentaires.

o 0

y
Saint-Malo/
'®
\.
R )
——
N R
o
\ // - N
’ \>\// A )
/
/
{
' /’
7
Fougéres
/‘/ .
—
- o /
. i
J /‘
y
,J‘ L
{ ic Rennes Vitré
.
° . o
y/\\
/// ® L]
V4 .
V4 °
.'//
/
7/
) /
f /
s
L 7
_gf .
| P - S
e
Redon @ _~

,‘J

Rennes

Atalante

TECHNOPOLE



Liste des entreprises de services auxindugries agro-alimentaires en llle-et-Vilaine

> AES Laboratoire - Mise au point et fabrication de matZiel (rZactifs, tests et automates) de
microbiologie indudrielle - Bruz

> Agrobio - Laboratoire d'anayses qui intervient pour |e secteur agro-alimentaire, nutraceutique et
cosandique RZlisation detests devalidaiond'activitZ- Vezin-le-Coqué

> Apia - Manutention et dossge des matieres premieres en poude pour l'indugrie aimentaire.
f tudes et commerciaisation- Le Rheu

> Bionov - Ingdallation pilote de conaentration, d'Araporation et sZchage de produits laitiers en
recherche et dAseloppement - f quipement de R&D unique en Europe pour le s/chage pa
atomisation de produits issus du gzhie microbiologique enzymatiqueou gzhZique- Rennes

> Bioprédic International - Tests prZcliniques et systmes d'essaisin vitro - Rennes
> Biotrial - Evaluaion cliniqueet prZcliniquede mZdicaments et produits nutritionnds - Rennes

> Bleu Blanc Ceeur - Assodation qui organise et contr™g lafiliere lin pou unemeilleure nutrition
- CombouttillZ

> BSA Concept Lab - DAveloppement, rZalisation et commercialisation de matZriels, Zguipements
et deconommables pourl'indudrie et 1@gro-alimentaire - Saint-Malo

> C.Ris Pharma - ftude de I'efficacitZ et de l'innoaitZ de nouveaux produits cosmAiques et
nutraceutiques - Saint-Malo

> Certis - Certification de produits Labd Rouge biologiques, signes de quditZ supZrieure.
RZdaction des cahiers des charges, procZdures, contr ™és - Le Rheu

> Cleya - Agro Breizh - Consil pour le secteur agro-alimentaire en lien avec des nouvdles
technologies - Saint-Thurial

> Coopagri Bretagne - Recherche-dZ/eloppement, veille rZglementaire et scientifique :
valorisation du minerai agricole, du lait, des1Zgunmes - Rennes

> CVPA - Laboratoire d@ndyse et de quditZ des produits alimentaires - Saint-Malo

> Eichrom Europe - Laboratoire de mesure de la radioactivigZ dans I'environnement (eau de
conommation, matrice agro-alimentaire, effluents hopitalierse) - Bruz

> Elora - Contr™¢ environnemental et anayses microbiologiques de |@au, de1@ir et des surfaces,
aing quedes andyses physco-chimiques del(@au - Saint GrZgoire

> Eurofins Cervac Ouest - Contr™¢ quditZ des produits agro-alimentaires (microbiologie) et
andyses des eaux usZesindugrielles DNoyd-Ch%bllon sur Seiche

> Filiére Blanche - ftudes, consil, innovaion pour la santZ animale et la quéitZ des produits dans
lesfilieres del'devage - Rennes

> Fischbein - Fabrication de macvhinesvdestin?es " fermer des sacs de toute naure pa couture,
soudue ou collage (machines pZiphZiques d'automatisation de lignes de conditionnanent) - Le
Rheu

> Fromapac - DZcoupeet conditionnament de fromages de toute nature, en portions en tranches,
en cubes - Ch%eauboug

> Genesystems - Conception, dAseloppenent d'outils de diagnagtic destin au contr™é rapide de
la quditZdes produits agro-alimentaires - Bruz

> Goémar - SantZ humeine, vZgZale et sZcuritZ alimentaire (dZ/eloppenent de procZdzs de
dZontamindion dansles cAZales) - Saint-Malo
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10

> John Deere Agri Services Europe - Services danayse et d'aide” la dzision pourl'amZioration
delarZgularitZ laquditZ la szcuritZdes produits agricoles et agro-alimentaires - Saint-GrZgoire

> LR Béva Nutrition - ftudes, conception et dA/eloppement de produits diZZiques, santZ et
complZments alimentaires - Bruz

> Nucléus - Premier schZma gzhZiqueporcin franeais. Recherche et conseil en gAhziqueporcine,
diffuson dereprodudeurs et de semences - Le Rheu

> PJ Développement - Cabinet conssil en dA/eloppement commercia et merchandising - Bruz

> Proclaim - Test d@fficacitZ pour IGnhdugrie cosmAique et la nutrition-sentZ Evaluation des
ingrdients et/ou produits finis (in vitro ou sur volontaires saing) - Saint-GrZgoire

> QSMS - Conil et suite progicielle pou la mise en place de systsme de management intZgrZ
(SMI) en quditZ hygiene sZcuritZ, environnenent et d4A/eloppement durable (QHSE-DD) -
Rennes

> Safecos - Assistance au dZv/eIoppement et conditution ou expertiseergIementaire de dosier
produit nutraceutique complZment alimentaire et coamaique- Saint GrZgoire

> Sirene - SodZAZ d@nformation sur la rZglementation europZnneet nationde pour le secteur agro-
alimentaire - DomagnZ

> Tracéval - Congi| et audit, certification de syste mes detras abilitZ de prodits B Cesson-SA/ignZ

> Xénoblis - Mise au point et dZAreloppement sous licences de kits cellulaires pour le diagnodic in
vitro B Saint-GrZgoire
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11

LES INFRASTRUCTURES DE RECHERCHE ET DE FORMATION

Carte d@lle-et-Vilaine qui globdise |@nsemble

- des Zablissements et des centres derecherche scientifique

- des centres detrandert, deressources technologiques et de suppotts des Indugries agro-alimentaires,
- des Zablissements de formation.
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1 - Les établissements et les centres de recherche scientifique d’Ille-et-Vilaine

Rennes MZropole rZunit par ailleurs de nombreux centres de recherche et de trangfert de
technologie qui contibuent au bon d4/eloppement de la filiere agro-alimentaire dans
|@gglomzation:

> INRA de Rennes : Voir page 36.

> Afssa - Agence franeaise de sZcuritZ sanitaire des aliments - Fougeres.

> Agrocampus Rennes (Biochimie, Microbiologie, Science des aliments, Technologies,
Econome, GZnie des procdZ, Biologie, flevage, Agronome) - Rennes.

> Centre d'expérimentation et de technologie agro-alimentaire - Plate-forme technologique
d'gopui techniqueet deressource R& D pourlesindudries agro-alimentaires - Rennes.

> Cemagref - Recherche en technologie des Zguipements agro-alimentaires - Rennes.
> Ecole des Hautes Etudes en Santé Publique - santZ, environnament, alimentation- Rennes.

> Université de Rennes 1 - gZhie des procZdZ agro-alimentaires, matZriaux, microbiologie
alimentaire - Rennes.

> Université de Rennes 2 - exercice musculaire et santZ - Rennes.
> ENSCR - Chimie, technologies, procZd et andyse - Rennes.

> Ouest Génopdle Mer Agro Santé : RZseau interrZgiond derechercheet deplates-formes
technologiques en gzqhomqueet pog-gzomiquepour les secteurs mer - agro-santZ- Rennes.

> Cancéropéle Grand Ouest : RZseau interrZgional de rechercherZunissant clinicienset
chercheurs pouraccdZrer I'innovdion diagnogique et thZapeutiqueen cancZrologie - Rennes.

> Plate-forme de technologie laitiére - Rennes.

> Plate-forme cytogénétique moléculaire - Le Rheu.

> Plate-forme de génotypage - Le Rheu.

> Plateau technique PRISM (Imagerie et Spectroscopie Structurale et MZabolique - Saint-Gilles,
> Centre de ressources biologiques colza et choubLe Rheu et Plougouim.

> Station d'élevage de450vaches|aitieres - Le Rheu.

> Domaine agricole del'INRA de Rennes de800hectares - Le Rheu.

> Porcherie derecherche- Le Rheu.

> Centre de ressources biologiques sur les micro-organismes d'intZr«t agro-alimentaire - Rennes.

-4
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> Institut fédératif de recherche génétique fonctionnelle agronomie et santé (45 Zquipes de
recherche- 624 personnes) impliquantle CNRS, I'NSERM, I'INRA, I'UniversitZdeRennes 1
et le CHU deRennes - Rennes.

> Institut technique du porc - RomillZet Le Rheu.

> Groupe de recherche en thérapeutique anticancéreuse - CHU - Rennes.
> Service d'endocrinologie, diabétologie et nutrition - CHU - Rennes.

> Institut de 1'élevage - Le Rheu.

> INSERM - Rennes.

> CNRS - Rennes.

+

Centre de ressources génétiques sur la pomme de terre et les espéces apparentées
(Ploudanid - Finistere)

2 — Les centres de transfert, de ressources technologiques ou de supports
aux industries agro-alimentaires

> Bionov
Ingallation pilote de concentration, d'Asaporation et de sZchage (uniqueen Europ8 - Rennes.

> Bretagne Biotechnologie Alimentaire - flaboration de programmes de recherche collectifs
sur les technologies detrandormationdu lait - Rennes.

> Bretagne Valorisation - Organisation de |®@ffre technologique issue de la recherche
publiqueet leur trandert - Rennes et Brest.

> CBB Développement - Centre de trangfert de technologie en biotechnologie et chimie fine
pourlamise au point denouveaux ingrddients DRennes.

> CEREL (Centre de recherche et d@nseignement laitier) regroupel@nsemble des acteurs de
la filierelait del@uest - Rennes.

> Critt Santé Bretagne - Centre detrandert detechnologie pourle dZAseloppenent de projets
technologiques dansle domeine dela santZ et delanutrition-santZ - Rennes

> DGCCRF - Contr™¢ et andyse pour le contr™¢ et la sZcuritZ des produits aimentaires -
Rennes.

> Incubateur breton Emergys - Accompagnament de projetsissusdelarechercheet de
I'enseignement supZieur - Rennes.

> ITFF-OUEST - Ingtitut techniquepourl'amAioration dela quditZ des fromages DRennes.
> LDA 35 - Diagnogic et quditZaimentaire - Rennes et Comboury.

> Les Maisons du Goiit - CaractZrisation sensorielle des produits alimentaires DRennes.

> Maison de I’Agriculture départementale et régionale - Rennes.

> Nucléole DPZpiniere d@ntreprises ™ vocation agro-alimentaire DRennes.

> Plateau analytique INRA - Andyses biochimique microbiologqueet physque- Rennes.
> Pole Agronomique Ouest - Projets collaboratifs de recherche en agro-alimentaire - Renn
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> Valorial - P™ de compZitivitZ pour le dA/eloppanent et le financement de projets
collaboratifs dansle secteur del'aimentation - Rennes.

> Adria Développement - Prestationset service de R& D pourles entreprises agro-alimentaires
- Quimper.

> Archimex - Centre derecherche dans le domaine des procZdZs d@xtraction et de purification
de produits naurels, au service des industries agro-alimentaires, phamaceutiques,
cosmaiques et des Zguipementiers - Vannes.

> BBV - G/nZiqueet quditZdes produits vZgZaux D Saint-Pol del Zon.
> CEVA DCentre d@udeet devalorisation des algues - Pleubian.
> ID Mer - Inditut techniquede dA/eloppament des produits dela mer - Lorient.

> Zoopdle Développement - Consil en innovaion technologique dans les PME de |Ggro-
indugrie, delasantZanimale et dela nutrition humaine B Ploufragan.

3 - Une forte synergie avec ’enseignement supérieur

L es entreprises agro-alimentaires bZnZicient sur le territoire de Rennes MZropole d@neforte
synergie avec les Zablissements d@nseignanent sup4ieur, recensant des Aablissements de
haut niveau :

> Agrocampus Rennes

2° p™d franeais d@nseignament supZieur en agro-alimentaire et en agronorrie.

Depuis janvier 2004, afin derenforcer ce p™, il a AZ dZidZdefZdZer les forces en prZsence

et de donne nassance " Idnditut nationd d@nseignement supZieur et de recherche

agrononiqueet agro-alimentaire de Rennes. Plus connusousla dZnominaion CAgrocampus

Rennes E, il compte pres de 900 Audiants et enseignants-chercheurs sur un campusde

17 hectares oe il regroupel ENSAR (Ecole Nationde SupZieure Agronomique de Rennes,

IGNSFA (Inditut naiond supZieur de formation agro-aimentaire), et I®ESIEL (Institut

supZieur d'indudrie et d'Zcononie laitieres) qui propoent notamment :

- 4 parcours professionndisant : Innovdion et alimentation - Indugrie et Zcononie laitieres -

Microbiologie alimentaire, ma'trise et optimisation - Management des entreprises agro-

alimentaires.

- Un parcours recherche: Biologie et trandormation du lait.

- Master Sciences, Technologie, SantZ, mention Biologie, Agronomie, SantZ, spZiditZ
Biologie appliquZ aux produdionsanimales et santZ

- Master Sciences, Technologie, SantZ, mention Agronorie, Agro-alimentaire, spZialitZ
SantZ des plantes.

> Université de Rennes 1 proposnt notamment les Masters suivants :
- Ingzierie nutraceutique
- Biologie, produdionsanimales et quditZ,
- Biologie, produdion et physco-chimie dulait,
Innguenedes protZines,
- GZnZique adaptation et produdionsvZgzales,
- ModZisation en pharmacologie cliniqueet ZpidZmniologie,
- MZdicament : innovaionsthZapeutiques et validations
- Ma'trise et utilisation des micro-organismes,
- Sciences et produdionsvZgZales,
- Ingierie zootechnique >
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> Université de Rennes 2 : Master Mouveament, Sport et SantZ

> L’Ecole doctorale Vie Agro Santé rZunit 60 Zquipes de recherche et divre 90 dipl™raes
annuds de Docteur - Rennes.

> KEcole nationale supérieure de Chimie de Rennes - 2 Majeures:
- Chimie et technologies pourle vivant
- Environnament, procZdz et andyse

> EHESP - Ecole des hautes Zudes en santZ publique (SantZ Environnenent) - Rennes.

> IGR (Ingitut de Gestion de Rennes) -2 Masters :
- Marketing Comportement du consommateur et distribution
- Marketing Management dela Distribution

> Ecole supérieure de commerce de Rennes.

> DRACI (DZveloppament, Recherche en Arts culinaires IndugrialisZs) - LycZe h™dlier de
Dinad.

> LEGTA (f tablissement deformation agricole et agro-alimentaire) - Le Rheu.
> LEGTA (f tablissement deformation agricole et agro-alimentaire) -Landedu Breil - Rennes.
> CEFIMEY - Centre deformation des mZiers delaviande- VitrZ

> IPSSA - Formation professionndle sur |®@gro-Zquipement - VitrZ
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PANORAMA DES DIFFERENTS INTERVENANTS DU SECTEUR
AGRO-ALIMENTAIRE EN ILLE-ET-VILAINE

Cette carte compile |@nsemble des acteurs delafilisre agro-alimentaire de®lle-et-Vilaine
prZcZdemment citzs:
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L’ECONOMIE AGRO-ALIMENTAIRE D’ILLE-ET-VILAINE
NEE D’UNE FORTE ACTIVITE AGRICOLE

Ce qui explique IQnportarte activitZ ago-alimertaire en llle-et-Vilaine, c®@¢ son importarte actvitZ
agicole,dont il conviert de prZciser |@camomie.
Rapelons que cOasdOabrd |@griculture qui nourrit les hommes

L'llle-et-Vilaine eg le ler dZpartemernt de Frarce pour la production laitisre et pour celle des veaw de
boucherie, le 4e pour la production de porcs et de gros bovins, le 8e pour la production de volaillesde chair
etle 9e pour lesoeufs de consommation.

Derrisre ce beau palmars, fruit d'un importart dZveloppemen agicole perdart la deuxieme partie du
XXeme siecle, se cache un bilan contragZ et de nouveaw erjeux. Mais les atouts du dZpartemert, qui ont
fait la force et la vitalitZ de son agiculture, sont toujours prZserts et lui permetront de faire face aux
nouveawx dZfis qui lui sont proposZsadjourd'hui.

Les hommes, les femmes et leurs exploitations

Avec 11 660 exploitations agricoles en 2005, dont 7 837 exploitations professionnelles, I'llle-et-Vilaine se classe
au 5e rang national pour le nombre d@xploitations agricoles. La population active agricole sZsve ™ environ

23 000 personnes, qui fournissent environ 16 300 UnitZs de Travail Annuel (U.T.A.). Cette population agricole
est dans sa grande majoritZ familiale, le dZpartement n'Zant que le 44e dZpartement franeais pour les U.T.A.
salariZes. Si les exploitations agricoles sont en nombre AevZ en llle-et-Vilaine, il faut aussi signaler que ce
nombre est en baisse rZgulisre : - 4 % par an depuis 2000. Entre les deux recensements gZnZraux de |@griculture
de 1988 et de 2000, |e nombre d@xploitations a diminuZ de 45 %.

Ce mouvement, dZ ~ la fois au nombre important de dZparts en retraite et en prZretraite, et dans une moindre
mesure ~ la reconversion professionnelle d@ctifs lors de pZriodes de crises conjoncturelles, est en partie contre
balancZ par I'installation de jeunes agriculteurs, qui est traditionnellement tres AevZe en Ille-et-Vilaine (ler rang
national en 2005 et 2006 avec respectivement 196 et 180 installations aidZes).

Dans ce contexte, les exploitations agricoles se dAseloppent et se concentrent : entre 1988 et 2005, la surface
agricole utile (S.A.U.) moyenne est passZe de 18,3 ~ 39 ha (ce qui reste nZanmoins infZieur ~ la moyenne
nationale qui est dZsormais de 50 ha), et les troupeaux moyens de 27 ~ 39 vaches laitieres, de 35~ 104 truies.
Enfin, la population agricole s'est considZrablement rajeunie depuis 1988, I'%e moyen Ztant d'environ

45 ans.

Ce rajeunissement et la diminution du nombre d'exploitations devraient continuer dans les prochaines annZes,
dans le contexte du dZpart ~ laretraite prochain de nombreux agriculteurs et des rformes de fond qui touchent
actuellement I'agriculture.

Un département d'élevage

Lait :

L@lle-et-Vilaine est le ler bassin laitier de France.

231 000 vaches laitisres, dans leur grande majoritZ de race Prim'Holstein, produisent 1,5 milliard de litres de lait
par an, soit une production moyenne de 6 450 litres par vache et par an. 5 900 exploitations agricol es produisent
et livrent du lait en llle-et-Vilaine (il y a7 000 titulaires de r&Zrences laitisres en tenant compte des associZs de
GAEC). Laproduction moyenne sAevait au ler avril 2006~ 239 000 litres par exploitation laitiere.

Viande bovine :

LOlle-et-Vilaine est le 1er dZpartement producteur de veaux, le 4e producteur de gros bovins de France.
Corollaire logique de I'importante production laitiere, le dZpartement s@st spZcialisZ depuis plusieurs dZcennies
dans la production de viande de veau : avec 26 093 tonnes de viande produites en 2005, I'llle-et-Vilaine
reprZsente 40 % de la production bretonne et environ 10 % de la production nationale
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Par ailleurs, la rZAorme des vaches laitieres explique Zgalement le bon positionnement du dZpartement
dans |a production de viande de gros bovin (4e rang national avec 49 542 tonnes produites en 2005). 50 %
de la viande de gros bovins dans le dZpartement proviennent de vaches de r&orme. Le reste est produit
par des ateliers orientZs sur la production de viande : 14 % sont issus de boeufs, 13 % de gZnisses *
viande et 23 % de taurillons. Parmi les 655 Zevages spZcifiques vaches allaitantes, les races majoritaires
sont les Limousines et les Charolaises, mais on note Zgalement la prZsence de Blondes d'Aquitaine et de
Saers.

Porc:

Llle-et-Vilaine est le 4e dZpartement producteur de viande porcine de France.

Avec 1 245 300 tetes prZsentes en fin d'annZe 2005, I'llle-et-Vilaine se place au 4e rang national pour la
production de viande porcine, avec 206 245 tonnes, soit 9 % de la production nationale. Cette production
principalement hors sol est assurZe par environ 2 000 exploitations professionnelles en 2003, nombre en
| Zge re baisse depuis 2000.

Volailles:

Ll e-et-Vilaine est le 8e dZpartement producteur de volailles de chair

La production de volailles a atteint, en 2005, 65 132 tonnes, constituZe en majeure partie de poulets de
chair (39 447 tonnes), de dindes et dindons (19 540 tonnes) et dans une moindre mesure de canards (4
620 tonnes) et de pintades (1 525 tonnes). Cette production est en 1Zgere baisse en raison du tassement de
la demande. Le poulet Label occupe une place importante dans cette production, avec le Poulet de JanzZ,
mais Zgalement d'autres L abels Rouges.

Une importante production légumiére

L'llle-et-Vilaine n'est pas seulement un dZpartement d'Zlevage. La production 1Zgumisre y est
dimportance, comme dans toute la Bretagne, premiere rZgion franeaise en production de 1Zgumes frais.
La production de |Zgumes de plein champ se concentre essentiellement sur la rZgion malouine (chou-
fleur, chou vert, brocoli, poireau, ceri, pomme de terre primeur) et sur la frange littorale des Polders du
Mont-St-Michel (carottes, salades).

Les productions concernent essentiellement le chou-fleur (44 200 tonnes en 2005), les carottes (13 120
tonnes en 2005) et les poireaux (6 190 tonnes en 2005).

Les rZgions rennaise et vitrZenne sont, de leur c™Z, spZcialisZes de longue date en cultures sous serres,
notamment de tomates (26 900 tonnes en 2005).

Et aussi... un département céréalier

En matiere de cultures, la dominance de I'Aevage dans I'agriculture du dZpartement explique la part
importante des fourrages dans |@ssolement : pres du quart de la S.A.U. est consacrZ au maes fourrage,
tandis que les prairies temporaires atteignent un pourcentage de 30 % des surfaces. Ainsi, ce sont pres de
55 % de la surface agricole utile du dZpartement qui sont consacrZs ™ la production de fourrages. Le reste
de la SAA.U. est majoritairement consacrZ ~ la production de cZZales (1 066 000 tonnes produites en
2005, dont 672 500 tonnes de bl2). Si une part importante de ces cZrZales est consacrZe ™ I'alimentation
animale (maes, blZ, orge, triticale, avoine), la part des bl Zs panifiables augmente rZgulie rement.

Les activités agro-alimentaires et agricoles sont créatrices d’emplois

18

L Ggro-dimentaire et I@griculture structurent fortement |@cononie de tout le dZpatement. Plusde
40 000 emplois sont liZs, aujourd®@ui, aux filieres agricoles et agro-aimentaires dzpartementales
c(@st-"-dire 10 % dela popuktion active de|dlle-et-Vilaine

RamenZe "~ |@chdle d@necommunemoyennedu dZartement, la produdion agricole (environ
5,2 millions d@uros est foumie pa 25 exploitations agricoles Zquivalentes ~ une PME de 54
pesonnes ~ temps plein. Cette produdion est ensuite trandormZe par les industries agro-
alimentaires qui gzherent ™ leur tour 50 emplois supplZmentaires, auxqués s@joutent les podes liZs
aux services, ~ la recherche et ~ la formation. Au find, dans une commune moyenne d@l|e-et-
Vilaine (2 100 habitants sur 20 km?)(), pres de 120 emplois dZpendent des secteurs agricoles et
agro-aimentaires,

(1) moyenne des communes rurales a I’exception des grandes villes. - Source CCl Rennes
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L’INNOVATION STIMULEE PAR
LE POLE DE COMPETITIVITE
AGRO-ALIMENTAIRE VALORIAL

Intervenant :

Michd Pind, Directeur deValorial
0223485964 - valorid @agrocampusrennes.fr

ALIMENT DI DEMAIN

VALORIAL, UN INTERVENANT MAJEUR DANS I’ INNOVATION
AGRO-ALIMENTAIRE

La recherche de valeur gjoutZe des entreprises agro-alimentaires, et donc de compditivitZ est
soutenue par |CGEtat et [@nsemble des collectivitZs locales et territoriales dans le cadre du p™& de
comp4itivitZagro-aimentaire Valorial CL@liment dedemain E

BZnZiciant de la notori2Z de son savoir-faire indugriel et scientifique et de ses rZseaux de
recherche, le p™d Valorial (Vaorisation/ Recherche Innovdion /Alimentaire) a 2Z labdlisZ p™d
decompd4itivitZen juillet 2005

PrZsidZ pa Michd Houdéine P-Dg de la SodAZ Houdeine spZialisZe dans les plats AaborZs
(Noyd-Pontivy-56), Vaoria se postionneparmi lesp™ds ™ vocation Zconornique Le p™d Vdoria
est un p™d naiond dontle pZimetre couvre la Bretagne et a AZ rejoint en 2007 par les Pays de
Loire et la Basse-Normandie.

Les missions de Valorial

D@ne maniere gzhZae, Valoria a pour mission de prendre part au dA/eloppenent de nouveLix

produits qui prZsentent plusdevaleur gjoutZe,

- gr%e "~ plus de matiere grise aind qu@ux savoir-faire des entreprises et des centres de recherche
deBretagne

- gr%&e " la spZidisation de la filiere agro-aimentaire qui a I@bligaion d®tre de plus en plus
compZitive sur ses marchz.

Dansce cadre, Vaoria apourmissonde:

- ldentifier, conaevoir, animer des projets d@ntZret collectif capables de rZponde aux dZis qui
pesent sur lafiliere agro-alimentaire,

- Promouvoir lamise en place de projets d@nnovaion collaboratifs portZs par desindugriels,

- Renforcer |@ttractivitZ du territoire en communiquant sur le savoir-faire de la Bretagne et de ses
entreprises adhZentes,

- Promouvoir |@ccudl d@ntreprises innovantes en lien avec les zones de recheche et
dAseloppement,

- L@bjet du p™ CValoria, I@&liment de Demain E concerne |@nsemble des acteurs des filisres
agro-aimentaires (lait, viandes, ovoproduits, E) , de la production ~ la consmmation
(produdeurs agricoles, indugriels de |@gro-aimentaire et leurs foumisseurs, Zguipementier
fabricants dngrZdients E) . 9o
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L’activité de Valorial

Vaoria prend pat au devenir Zconomique de la Bretagne des Pays de Loire et de Basse-
Normandie, pour confirmer leur vocation agro-alimentaire au sein de I@urope en | uvrant en
faveur des entreprises innovantes qui porteront sur les marchz intZrieurs et extZrieurs ClI@liment
deDemain E.

Les 6 domeines thZnatiques de Valorial sont:
- Le lait

- Les ovoproduits,

- Les viandes,

- La microbiologie,

- Les ingrédients fonctionnels,

- La nutrition santé animale et humaine

Les projets d@nnovaion prZsentZs par Vaorid auprs des financeurs publics portent sur le
dZAseloppeanent de technologies innovantes, de nouveaux ingrZdients fondionnds pour la mise au
point de nouveaux produits compitifs adgptZs = I@volution des besoins du consommateur
notamment en matiere de sZcuritZ et nutrition-santZ et la prise en compte du dA/eloppenent
durable.

L GctivitZ d@in p™d de compZitivitZ rZsulte dela combinaison, sur un meme territoire,
. detroisingrZdients:
- entreprises,
- centres deformation,
- unitZs derecherche,
. &t detrois facteurs dZisifs :
- patenariat,
- projets deR&D "~ vocation ZcononiquegzhZatrice d@hnovadionset d@mplois,
- visibilitZ et comp4itivitZinternaionde.

Valorial en chiffres

Nombre d’adhérents 200 dont 140 industriels
Nombre de projets labellisés (cumulé au 30 avril 2008) 95

Montant total des projets (cumulé au 30 avril 2008) 78 M€
Nombre de projets avec accord de financements publics 58

(cumulé au 31 décembre 2007)

Montant des projets avec accord de financements publics 39 M€
(cumulé au 31 décembre 2007)

dont aides publiques 18,3 M€ dont 3,6 M€ des

CoallecivitZsterritoriales
bretonnes

Autofinancement des entreprises

20,7 M€
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La labellisation des projets d’innovation présentés a Valorial

Pour obtenir des financements pubilics, les dossiers doivent «tre labd lisZs.

Les conditionsdelabdlisation sont les suivantes :

- assoder plugeurs partenares adhZrents au p™d : au minimum deux entreprises et un organisme de
recherche ou deformation,

- sinscrire dans un des domeines de compZence du p™d,

- etreinnovant et crZateur de valeur gjoutZe et d@mplois,

- pravoir le budge et les moyenstechniques, scientifiques appropriZs.

L e taux maximal d@ides provenant des fondspublcs (f tat, OSEO et collectivitZs territoriales et
locales) est de:

- 50% pou les PME,

- 40% pou les autres entreprises,

- 100% des cozts additionnds pou les centres derecherche

Trois grandes familles de projets

1 - Les projets de coopZation privZsfermZs et rZservZs ™ un grouped@ndugrielsrestreint.

2 - Les projets de coopZation collectifs dntZret stratZgiquepourlafiliere agro-alimentaire.

3 - Les projets structurants pour la crZation d®@utils collectifs innovants dintZrt stratZgique
pourlafiliere et le dA/eloppament Zconomiqueau niveau Bretagneou nationd.

LA NUTRITION-SANTE, DOMAINE MAJEUR POUR VALORIAL

Nombre des projets sur la thématique « Nutrition-Santé » labellisés a Valorial : 28

E noter : Les chiffres ci-dessoussontrenseign ™ partir du 1% janvier 2006

Ces 28 projets d@nnovaion dans le domeine de la nutrition-santZ reprZsentent au total 19 millions
d@urosdnvestissements en R&D et la participaion de 110 acteurs diff Zrents.

Parmi ces 28 projets, 16 ont obtenu un financement ~ ce jour; ce qui reprZsente un effort en R&D
de 109 millionsd@uros

Sur les 10,9 millionsd@®uros dZpensZs pour ces projets, Valorial aobtenu 4,8 millionsd@uros soit
un taux definancements publics de 44 %, rZpartis comme sulit :

1200000¢€ : FondsuniqueinterministZiel
407650€ : Oso

1787521€ - CollectivitZs locales

1475545¢€ : Agence Nationde dela Recherche

DonnZes cumul Zes au 31 avril 2008
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Vaoria intervient aux diffZents niveaux de la chane de produdion des lors que les projets

d@novdion sonten relation avec :

- LaquditZ des produdionsanimales : la nutrition et la santZ animale en lien avec la nutrition et 1a
santZ humaine

- L@ptimisation des formulations alimentaires existantes, pour rZponde ~ 1Gvolution des besoins
de conommation courante.

- Laconaeption et laformulation des complZments alimentaires et des aliments spZcialisZs adaptZs
des cibles nutritionndles particulieres.

- La conception d@iments et de complZments alimentaires en lien avec la pravention et la santZ,
avec |@ppott dela preuve

- L@mpact des procZdZ et des nouveles technologies en lien avec la quditZnutritionnéle,

Ces domaines de nutrition-santZ sont dAvelopp2 en lien, entre autres, avec les Centres hospitaliers
deBretagneet des Pays de Loire et avec les centres de recherche de nutrition humeaine de Nantes et
deLorient sur les sujets suivants :

- le syndrome mzabolique(CHU deBrest/Rennes) ,

- le stress antioxydant ( UniversitZ de Rennes 1),

- lesrisques cardiovasculaires (CHU de Rennes),

- les pathologies digestives (CNRH de Nantes),

- ladiabZologie (CHU de Rennes).

Gree ~ Vaorid, les travaux de ces centres hogitaiers sont relayZs par les centres de recherche et
les centres techniques agro-aimentaires pour |@ptimisation des produits existants ou le
dZAseloppeament de nouvesux produits mis en | uvre par des entreprises existantes ou de nouveles
entreprises.

Des laboratoires privZs permettent de complZer ces travaux de recherche par |@ppott dela preuve
clinigue(Biotrial de Rennes, Biofortis de Nantes, Centre de Rechercheen NutritiondeLorient, ...)

VALORIALNGY

LE POLE|DE COMPETITIVITE AGRO

ALIMENT DE DEMAIN

VALORIAL
Agrocampusde Rennes - B%sment 16
65ruede Saint-Brieuc

35042RENNES CZdex 9
T4 :0223485964
Site: www.pole-valorid.fr Ata Fé?‘\ntees
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L’INNOVATION AGRO-ALIMENTAIRE
AU SERVICE DE LA NUTRITION-SANTE

3 EXEMPLES
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EXEMPLE 1

L’ENTREPRISE BRIDOR

L’INNOVATION : LA BAGUETTE AUX FIBRES « DELIFIBRES »

Intervenants :

Patrice Avellan - Directeur dela communication GroupeL e Duff
0153912921 - pavellan@groupédeduff.com

Bruno Rousseau DDirecteur GZnZa Bridor
0299001167 - choufort@le-duff.com

Patrick Elain D Directeur R&D
0299001167 - pdain@ e-duff.com

Patrick Eyroi EDirecteur Marketing et Communication
02990011 67 Bpeyroi@le-dufff.com

——==—— Le pain
et la viennoiserie plaisir

BRIDOR, UNE FILIALE DU GROUPE LE DUFF

Bridor est unedesfiliales et des marques du groupe Le Duff, dontles plusconnues sont:
- Brioche DorZe, leader delarestauration rapide detradition franeaise ;
- Del Arte, leader delarestauration” theme CpizzaDpastaE;
- LaMaddeing larestaurationfraneaise aux Etats-Unis:
- Bridor, Claplusbdle boulangeaie deFrance E

Le Groupe c@st :

- 9100pesonnes;

- 650restaurants et boulangeies;

- 670millionsd@urosde chiffre dGffaires.

Le groupeL e Duff enregistre unecroissance impotrtante :
- en 2007 il aouvet 54 enseignes (dont45 en Europe) ;
- en 2008 il pravoit d@uwir 81 enseignes (dont62 en Europe.

Le groupeLe Duff est prZsent sur tous les continents, soit parce qu@ exporte soit parce qu@ est

implantZ On le trouvedansles pays suivants:

- Canada, Etats-Unis, Mexique BrZsil, Argentine;

- Royaume Uni, Italie, Suisse, Allemagne Hongrie, Luxemboug, Pays Bas, Danemark, Suede
Norvege, Grece, Autriche Roumenie, Belgique Irlande Pologne RZpubiique Slovaque ~ la
RZunion ;

- Russie;

- Dansles pays du Golfe, en Arabie Saoudite ;

- Japon, CorZe, HongKong Taswan, Maaisie, Singgpour ;

- Audralie. Q
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Le siege sodal du GroupeLe Duff est > Rennes depuis sa crZation. Un nouvesu Siege internaiond
seracrZZ en 2009, toujours® Rennes.

|l offre lesinfrastructures et les compZences d@in centre de formation mondial.

Rennes est laville oe tousles restaurants pilotes se pretent pour les formationsthZoriques, les tests
et lesvigites.

Bridor est spZidiste dans la produdion de panset de viennoiseries surgd Zes haut degamme, ~ la
franeaise.

Son chiffre d@ffaires 2007 est de 169 millionsd@uros, dontla moitiZ est rZalisZe ~ 1@nternationd,
dans40 pays.

Il est leader europZen delabouangeie professionndle dequditZ, ™ lafraneaise,

Sagamme est composZe de

- 30 pans;

- 150viennoiseries.

Le pan et le croissant pur beurre sont deux ic™nedu savoir-faire boulange franeais.

Bridor foumit les professonnds des mziers de boudedes secteurs de IG™dlerie et de la
restauration hors domicile, du catering, du food service, etc.

Sonsite prindpa de produdion est situZ” Servonsur Vilaine, pres de Rennes en Bretagne

LA NUTRITION-SANTE, UN ENGAGEMENT DU GROUPE LE DUFF

Le GroupeLe Duff oriente cet engagement en faveur des repas servis dans ses restaurants comme
en faveur du pan, AZment de base de ses activitZs, puisque 30 % des ventes dans les enseignes
Brioche DorZe sontrZalisZes par des sandwichs
Il faut gjouter que

- 2,1 milliardsde sandwichs sont venduschagqueannz en France.

- 70% dela popuktion active consomme un sandwich au dZeung.

- 20% des sandwichs sont conommZs en dehors des heures derepas.
En effet, e pain jouit d@ineimage santZ postive aupres des consommateurs.

Le GroupeL e Duff s@st dotZ d@ne Zquipe d@xperts et de compZences de haut niveau qui affirme
sonimplication dansla nutrition-santZ Cette Zguipe interne et externe est composZe notamment

- d@ngzieurs agronores,
dema’tres boulanges,
dechds cuiginiers,
deMeilleurs Ouvriers de France,

- duDocteur Jean-Michd Cohen et del@quipe du Cabinet consil en agro-alimentaire,

LR BZva Nutrition, de Rennes.

Le Groupele Duff a crZZ par ailleurs des relations avec les universitZs et les Zcoles rZgiondes,
comme la facultZ des maiers deKer Lann, IE&ESC de Rennes, |dnditut de Gestion de Rennes, etc.
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L’INNOVATION AGRO-ALIMENTAIRE
AU SERVICE DE LA NUTRITION-SANTE CHEZ BRIDOR :

LA BAGUETTE AUX FIBRES DE BRIDOR

Bridor sest toujours impo<Ze par la quditZ de ses produlits.

Le dZ/dloppeament de la bagudte aux fibres que Bridor vient de mettre sur le marchZ devait
respecter ce princpe: le produit doit d'aord «tre bon, avant d'stre technologiquanent peformant.

La baguete aux fibres de Bridor a demandZ deux annzs de Recherche et DZAveloppement, en
paticulier en relation avec le Cabinet consail en agro-alimentaire - conception et dA/eloppement de
produits diAZtiques, santZ et complZments alimentaires, LR BZAva Nutrition, de Rennes. Elle a fait
| @bjet

- d@udes de marchZ (Eurofins),

- depandsdedzyugation (Lempa),

- devadlidaionscliniques (Biofortis).

Rappel

On distinguedeux grandes familles defibres :

- Les fibres solubles (certaines hZmicelluloses, glucanes, pectines, gommes, fibres d'dgues). Elles
ont la propriAZ d'incorporer d'importantes quantitZs d'eau pour se tranormer en ge qui fluidifie
le contenu intestind.

- Les fibres insolubles (celluloses, lignines, certaines hZmicelluloses). Elles restent en suspension
dans e bol aimentaire, shydratent |Zgerement et aind prennent un volume plus important dans
|Gntestin distal o« leur action est avant tout mZcanique

Dansnotre modeactud d'dimentation, lesfibres proviennent ™ 50 % des aliments cZZaliers, ”

32% des|Zgumes, ~ 16 % desfruitset ™ 3 % des | Zgumes secs.

Les effets nutrition-santé d’une baguette aux fibres solubles

Les fibres solubles limitent la consommation joumnaliere d@liments : effets multiples sur la satiAZ

L es fibres sont solubles ™ 90 %, elles prZsentent un intZret nutritionnd majeur car elles contribuent
au contr™g des appotts Znergiques en rassasiant plus rapidement. Leur pouvor de r2ention d@au
leur permet d(bocuper un volume plus important dans I@stomac et communique au cerveau un
sentiment derZplZion rapide

La viscodtZ gastrique du bol alimentaire appatZe par les fibres raentit Zgdement le passage des
aliments dans | Ontestin et I@bsorption des nutriments notamment du glucose. Le pouvor caorique
des fibres Zant proche de 0, ~ poids Zgd, uneaimentation riche en fibres est auss moinsriche en
nergie.

Les fibres solubles sont fermentZes par les bactZries intestindes et tranformZes en acides gras
volatiles, qui passent dans le sang. Ces acides gras courts agissent qudques heures apres le repas,
sur la rZgulation de |@ppott aimentaire, par le biais dine hormone la GLP-1. Cette hormone quii
rZduit 1@ppott alimentaire et la sengbilitZ”~ 1@nsuline retarde de fait 1@rrivZe d@ne sensation de
faim.

Ces effets des fibres solubles sont le fait de mZcanismes extremement complexes, spatialix-
temporels sur |@xe estomac - intestin grele - cerveau - foie.
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Lesfibres solubles favorisent le transt et unebomeflore intestinale

Les fibres aimentaires contribuent au bon fondionnement de IGntestin. Cette alZgaion a AZ
validZe totalement par IAFSSA (Agence franeaise de sZcuritZ sanitaire des aliments).

Par leur capecitZ” lier I@au et ™ «tre fermentZes par la flore intestinae, les fibres solubles agissent
directement sur la santZ intestinde : un trangt mieux rZgulZ et uneflore plus saine Les bactZies
intestindes reprZsentent la meilleure barriere aux agressionspar les germes pahogenes. Une bonre
flore, c@st 70 % des dAenses naturelles assurZes.

Lesfibres solubles favoriseraient la pravention de certaines pathologies

Une conommation AevZe de fibres solubles serait assodZe, dans de nombreuses Audes
ZpidZmiologiques, ~ une moindre frZquence d@ppaition du cancer colorectal. Leur action serait
directe par action sur le transit et la moindre exposition de |@pithAium intestinad aux subsances
carcinogenes ou indirecte par laprodudion d@cides gras volatils de type butyrate.

LaprZsence defibres solubles permet de mieux contr ™ar |iypeaglycZmie et |ype insulinZmie
pog prandiales. Cette caractZristiquepourrait tre utilisZe notamment chez les disbZiques detypell.

La baguette « Délifibres » de Bridor

Labaguete richeen fibres de Bridor a pris le nomcommercia de CDZifibres E

Fibres & plaisir

Fiche signalétique de la baguette Délifibres

IngrZdients : farine de blZ T 65, fibres solubles : dextrine de blZ, eau, gluten, sdl, levure, farine de
gua, farinedemalt. Sansadditifs.

La bagudte est prZcuite ~ 90 % sur sole de pierre vZitable pour une mie souple, alvZolZe et une
croztefine

Bareme de remise en | uvre: Four prZchauffZ ~ 200j C, 12 minutes de cuisson ~ 200j C,
refroidissement sur grille pendant 30 mn minimum.

DLUO : 12mois” partir dela dae de surgdation indiqu sur |@mbdlage

Labaguete DZifibres mesure 45 cm, son aspect est rugiqueavec fleuragel Zger.

L Gtude de marchZrZalisZe aupres de 350 femmes de 25~ 35 ans sur Paris et Aix-en-Provence en
fArier 2008 (Eurofing) fait appaa’tre des scores d@ntention d@cha et deracha supZieurs™ 50 %
~ lanome.
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Baguette CDAZlifibres E- Photo Bridor

La baquette Délifibres, une performance technologique

L'objectif Zait d'Aaborer un bonpan, d'usage courant, sur la base du pan detradition franeaise, en

respectant les prindpes de base de ce typedefabrication ; = savoir :

- Utilisation d'une farine type 65, pure, sans Zmulsifiant, sans farine de feve, sans additif ni
conervateur ;

- Hydratation AevZe des p%es ;

- PZrissage doux(peu ou pas intensf) ;

- Fermentationslentes (pointage et appret) ;

- FasOnnaenonstressant ;

- Cuisson sur pierre.

L ‘incorporation des fibres solubles au erjs&ageest tres complexe : unecompzition pour I'eau entre
les fibres et les protdines sindaure au d4riment des deux composants. La formation du rZseau de
gluten est contrariZe. La p%e est peu structurZe, tres collante, ce qui dZrade son aptitude au
fasonnage

Les solutionsindugrielles conventionndles permettent de corriger une patie des problemes, mais

affecte la quditZ des produits finis:

- PArissageintensf ;

- Utilisation d'oxydant (acide ascorbiqueE) et d'Znulsifiants pour dope le rZseau de gluten-gjout
dematieres grasses (qui lissent les Zcarts) ;

- Suppression du paintage (1ere fermentation) ;

- RZdudion des temps de fermentation et augmentation des doses delevure ;

- Fasonnaye souscontrainte (d4azage delap%e) ;

- Cuisson sur four ventilZ

Qo
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Ces solutions techniques dZgradent fortement les quditZs gugatives du produit (oxydation des
matieres lors du pArissage) aingd quesa texture (mie tres fine et tres serrZe) et sa congervation. La
rZdudion, voire la suppression, des Zapes critiques de formation des ar™res (pointage, appret,
cuisson sur pierre) donneun produit tres pauvre, identique”™ ceux fustigZdepuis plugeurs annzs.

Pour revenir ~ des bonnes pratiques boulangeres, Bridor a dA/eloppZunerecette et unetechnologie

spZifique:

- Mise au point d'unefarine adgptZe, detype 65, non additivZe ;

- DZvel oppement d'unerecette sansadditif avec un diagramme de produdion spZifique;

- Le pZrissage est mod4Z pour ne pas dZgrader les matieres premieres ; le pointage (1ere
fermentation) est maintenu;

- Utilisation d'un fas onnaye sans stress pour ne pas dZyazer la p%e et aing conserver les ar™res et
textures dA/elopp lors du pointage ;

- Optimisation du pilotage des outils pour prZserver les caractZristiques rhZologiques de la p%e qui
congerve satolZance ™ lafermentation et ™ la cuisson sur pierre.

Le dA/eloppament de toutes ces solutions a demandZ 18 mois, et plus de 80 essais indugriels et
autant en laboratoire.

Le petit-déjeuner avec la baguette Délifibres

Con®mmer une bagudte riche en fibres DZifibres au petit-d4eunea, complete judicieusement
|Gppott en fibres quoidien et contribue ~ limiter le creux de 11 h 00 freinant le grignotge
intempestif.

Le pdit- dZ]euner doit reprZsenter au moins 20 % des appotts ZnergZiques delajoumze. 11 doit stre
ZquilibrZ

Un exemple de petit-dZeunea idZi

Il comporte 4 de bagueite DAifibres,

- uneboisson sanssuare,

- unepartion debeurre ou de margarine (10g),

- 1 yaourt nature ou lamoitiZ d@n bol delait,

- 1 fruit.

La bagudte DZifibres appotte Zgdement des gluddes complexes qui aident ~ faire face aux
dZpenses musculaires intenses, prolongs et rZpAZes pendant lamatinZe.

L a baguette DZifibres ne contient pas de sucres simples et tres peu dematieres grasses.

Quelques conseils sur la consommation de fibres

Chez les adultes et les adolescents, il est recommandZde consommer 25~ 30 g de fibres par jour.
Pour les enfants, les recommandaionssont C%e+ 5 g E soit 10 g pa jour pou un enfant de5 ans
pa exemple.

En France, les appoits moyenspourl'adulte se situent aujourd’hui entre 15 et 22 g par jour. De plus
le Programme Nationd Nutrition SantZ (PNNS) recommande en conmmant plus de gluddes
Gd'augmenter de 50 % la conommation de fibres (contenues dans les fruits, les |Zgumes et les
fZculents, en paticulier les IZgurnaS%cset les produits cZZaliers complets) E.

Conommer 150 g de bagudte DAifibres par jour, c@st assurer pres de 50 % des Appotts
Nutritionnds Consaill Zs.

Avec desfibres, il convientdebare 1,5 litre”™ 2,0 litres par jour.
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Glossaire

SatiAZ: ftat dnhibition delafaim 3

Rassasiement : Processus mettant fin progressivement ™ un Zpisodede prise alimentaire
Faim : Etat ou sensation pereue defas on congiente comme unenZessitZinterne

5 3 qui setraduit par uneaugmentation” rechercher desaliments
fauilibre ZnergZtique: LQ@ppott Znergdique par les diments est Zgd aux denses de
[@rganisme.

BRIDOR

——==——— Le pain
et la viennoiserie plaisir

BRIDOR
ZA Olivet
35530SERVON-SUR-VILAINE
TA:0299001167 o
Sites : www.bridor.fr et www.groupdeduff.com
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LA BAGUETTE DELIFIBRES
NEE DANS UN ENVIRONNEMENT FAVORABLE

Intervenant :

Loic Roger - congil en agro-alimentaire, LR BZva Nutrition
Iroge @Irbeva.com

Bridor et LR Beva (cabingt conseil en agro-alimentaire pour la conception et le
dZel oppement de produlits diAZiques, santZ et complZments alimentaires) ont prZsentZ au
p™d de comp2t|t|V|tZ agro-alimentaire Valorial, le projet DAifibres _que la commission
Nutrition-SantZ du p™a a labdlisZ, en raison, nolamment, des compZences de proximitZ
dontpouvat bhZicier lasodAZ Bridor.

LR Beva prZsente ici des compZtences de proximitZ dontles activitZs sont en lien avec les
travaux de R&D deBridor:

- LENITIAA, Ecole naionde d'ingzieurs des techniques des indugries agricoles et
alimentaires.
Les compZences de IENITIAA dansle domeine dela panification sont reconnues, et en
paticulier sur la surgdation des p%es. De plus un courant rZgulier d@changes entre
Bridor et IGENITIAA sGait Zabli depuis plusieurs annzs, notamment avec le professeur
Le Bail, chercheur de IENITIAA, dans le domaine de panification. LENITIAA a en
effet contribuZ” |@Gablissement du programme de recherche pour la baguete DZifibres
et~ sonchiffrage

- Le CEMAGREF, Inditut de recherche pour l'ingzierie de I'agriculture et de
I'environnement.
Ce centre technologique d4/eloppe des mesures physques applicables notamment pour
des contr ™ds indugriels sur des produits en cours defabrication et sur des produits finis.
L @ine des technologies utilisZes est la rZsonance magnZique nudZaire pour le contr ™
quditZ de produits par imagerie IRM. Les technologies employZes par le CEMAGREF
permettent d@voir des informations sur |Gtat structural de la matiere au cours de sa
tranformation, en I@ccurrence lors de la prdpaation de la p%e, de la cuisson et de la
surgdation du pan.

- IONRA (SENAH) : comprZzhenson des mZcanismes de conr™¢ de l'ingestion chez
I'nomme sain (voir page42 du dossier de presse).

- LQniversitZ de mZdecinede Rennes 1
Elle prZsente un p™d¢ de compZences en gastro-entZrologie, neurophysologie et
endoainologie. Davantage impliquZ chez Iomme malade, ce p™d est complZmentaire
de IONRA. Son expetise sur le devenir digestif des fibres solubles conforte les
connassances en matiere de nutrition-santZ

LHBEVR

NUTRITION
LR BEVA NUTRITION
Rue SimZon Denis Poisson o
35170BRUZ B en
0299525400 qu|qn1’e
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EXEMPLE 2

LE LABORATOIRE NUTRIALYS

] L’INNOVATION :
UN REGIME PAUVRE EN POLYAMINES

Intervenants :

Bruno Chevallier : Docteur en biologe
P-Dg deNutrialys
02992346 82bb.chevalier@nutrialys.fr

Professeur Jacques-Philippe Moulinoux : Docteur envadEEineet dodeur en biologie
Professeur ~ lafacultZde mzdecineBUniversitZde Rennes 1
02992346 83bjacques-philippemoulinoux@univ-rennesl fr.

Nutrialys est un laboratoire d@ngzierie nutritionrelle.
Il met au point, produt et commerciaise des ADDFMS, des
NUTRIALYS aliments diZZtiques destinZ " des fins mZdicales spZiales, qui se
MEDIcAL NUTRrRITI0onN PrZsentent sousforme de solutZs consommables par voie buacale.

NUTRIALYS AU SERVICE DE LA NUTRITION-SANTE

Une histoire de 20 ans

Les travaux qui ontcondut ~ la produdion d@DDFMS par Nutrialys en 2006,ontcommencZil y a
plusde20ans

Ces travaux ont AZ menZs par une Zguipe de recherche hogitalo-universitaire mZdicale CGroupe
de recherche en thZapeutique anticancZreuse E de |I@niversitZ de Rennes 1, dirigZe pa le
professeur Jacques-PhilippeMoulinoux.

Une découverte

Durant ces annzs de recherches, |@quipe du Professeur Moulinoux a dZcouvat en Zudiant les
cellules cancZreuses en culture, que les polyamines Zaient indispensables ™ la multiplication des
cellules cancZreuses. Unerelation directe a A7 en effet Aablie entre |@ugmentation des polyamines
dansles tissuscancZreux et |@ndice de prolif Zation delatumeur.

L es polyamines sont de petites molZcules chargZes postivement issues du mzabolisme des acides
aminZ et du cycle de |@irZe. Elles sont prZsentes dans toutes cellules animales, vZgZaes ou
bactZiennes, doncdans|@nsemble des aliments de consommation courante.

Ayant dZcouvat cela, les travaux de rechercheont consstZ” trouve un produit alimentaire complet
prZsentant des polyamines en quantitZ tres limitZe afin de rzduire la disponibilitZ des polyamines
indispensables ™ la progression cancZreuse et la dissZzmination mAastatique
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Les essais cliniques

Le professeur Jacques-Philippe Moulinoux a portZ ce projet jusquO la rZaisation des essais prZ
cliniques.

Les essais de la phase 1 sont terminZ. |ls consistaient = dZmontrer que le produit dimentaire
complet est inoffendf. Ils ont AZ rZalisZs sur des paients sains et sur des paients atteints d@n
cancer de la progate (47 patients). Ces essais ont par ailleurs montrZ une amZioration du taux de
survie pourles paients cancZreux.

Les essais cliniques de la phase 2, en cours, renseigneront prochanement sur une efficacitZ plus
large des produits aimentaires complets de Nutrialys. 1ls s@ffectuent sur des cas de cancer dela
progate ou del@ppaeil digestif.

Création de Nutrialys

Le professeur Jacques-Philippe Moulinoux, a crZZ Nutriadlys Medical Nutrition en 2006 des la
validaion des essais cliniques, Zant donrZ qu@ nlst pas dans les prZrogaives ni de [@iniversitZ de
Rennes 1, ni du CHU de Rennes de mettre sur le marchZles fruits dela recherche Sonsiege est
Saint-GrZgoire, ~ lapZiphZie nord de Rennes (35).

L’INNOVATION DE NUTRIALYS : UN REGIME PAUVRE EN POLYAMINES

L’offre de thérapie nutritionnelle de Nutrialys

L ffre dethZapie nutritionndle de Nutrialys permet de rZduire consdZablement la consommation
de polyamines, jusqu® 8 000 fois la consommation joumdisre moyennede ces molZcules, facteur
de croissance tumorale. Nutrialys favorise aind une meilleure prise en chage thZapeutique
notamment en cas de cancer.

CNotre nouwau prindpe biologique naturel limite la progresson de la maladie en vue
d@ugnenter 1@spZance de vie, explique le professeur Jacques-Philippe Moulinoux, pour cela,
Nutrialys exploite le potentiel thZapeutique d@ne alimentation exempte, ou tres pauve, en
polyaminesE.

Elle rZpond aux besoins spZifiques de paients actudlement traitZs pour deux types de
pahologies :

- le cancer (prodate, sein, E) 200000nouvesLIx cas par an en France ;

- la douleur chronique (inflammatoires, rhumetismales, chirurgi- cales et pog-chirurgicales,
neuropahiques) 2~ 6 000 000 pdients en France ; 90 milliards de $ dZpensZs annudlement aux
USA.

On notera qu@utre la rZdudion des appotts exogenes de polyamines, facteurs de croissance
tumorale, lathZapie nutritionndle deNutrialys
- gtimule les dZenses immunitaires anticancZreuses,
- contribue aux traitements anticancZeux en complZment
d@nechimiothZapie,
- paticipe” I@Gmaioration delaquditZdevie,
- soulagele paient douloureux.

La thZapie nutitionndle de Nutriadys se prZsente sous forme
d@liment complet liquide
Il est venduen canndte de 250 ml, sousdeux marques
- pour les cas de cancer, sousla marque Castase, au prix de
3,50€ TTC lacanette.
- pourles cas dedoueurs chroniques, sousla marque Polydol,

) Ve
au prix de2,63€ TTC lacanette. L ‘

Chaguemarqueprzsente 4 parfums:: fraise, biscuit, cafZet | Zgumes du soleil. A%

Laprodudionde Nutrialys a 2Z de 40 000 canettes en 2007. Rennes
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Un aliment complet prescrit uniquement par le médecin

Qué que soit le mal concernZ, les aliments Castase et Polydol sont rZservZs ~ 1@dulte, hors

grossesse, et prescrits sousstricte indication et surveillance mZdical es.

L es canettes se commandent pour | Gngtant uniquement aupres de Nutrialys.

Nutrialys est d4" en relation avec 70 prescripteurs en France.

L @liment Castase (en cas de cancer) est remboursZ”~ 50 % pa la SZcuritZ sodale et les mutudles

pouvant prendre en chagetout ou partie du montant restant.

Le rZgime type dure 30 jours comme suit :

- Durant la premiere quinzaing, prise de 6 canettes par jour;

- Lors de la seconde quinzaine, prise de 4 canettes, en complZment d@ne alimentation ~ faible
teneur en polyamines, telle quepropo<e dansun guide nutritionné foumi par Nutrialys.

L e traitement type d@n moisrevient ~ 504 € TTC, dont252€ remboursables par la SZcuritZ sodale.

Un entourage majeur pour cette innovation au service de la nutrition-santé

Quatre acteurs rennds ont A7 dZerminants dansla crZation de Nutrialys.
- BretagneValorisation
Ce service mutudisZ breton de valorisation Zconamiquedes rZsultats de la recherche est intervenu
dans le cadre de I@iniversitZ de Rennes 1, lors des phases amont de la crZation de |@ntreprise
Nutrialys. Son intervention a portZ sur la stratZgie de protection des rZsultats de la recherche avec
la conditution d@n portefeuille conZrent de cing brevets autour de la thZapie nutitionndle. La
grappe technologique aind congituZe a AZ licendZe exclusvement ~ l@ntreprise Nutrialys.
Bretagne Valorisation a Zgdement montZ et prZsentZ le dossier de conmurs scientifique du
Professeur Jacques-Philippe Moulinoux lui permettant de sdnvestir en temps et finandierement
dansl@ntreprise Nutrialys.
Latechnopok Rennes Atalante
L a technopok a accompagnZla crZation de Nutrialys dans le cadre de |@ncubaeur f mergys Elle
est intervenuesur

. la formalisation du dossier de candidature au concours naiond de la crZation d@ntreprise du

Ministere de la Recherche 2007, pour lequd |@ntreprise a AZ laurZate dans la catZgorie
CCrZation DAveloppeament E;

. 1@ide au recrutement du premier commercial ;

. I@ccompagnement juridiquepou unelever defonds
Os/o Bretagne
Prindpde structure naionde pour I@ccompagnement finander des entreprises innovantes, elle a
permis = Nutridys de participer et de remporter deux fois le conours des entreprises de
technologies innovantes en 2005 et 2007 (plus de 300 K€) et pourait financer le futur projet de
recherche commun entre Nutrialys, Coralis et |@niversitZ de Rennes 1, rZcemment retenu par le
p™d Valorial.
L e groupecoop4Zatif Coralis
L e groupecoop4atif Coralis prZsente le doubk avantage d®tre situZ”~ uneencablure du sisge de
Nutrialys et d@voir un savoir-faire important dans les liquides agro-alimentaires, aind qu@ne
chanedemise en canettes deliquides opZationnéle.
Aux compzZences de Coralis s@joute un avantage essentiel. || s@git de la convividitZ de la
direction de Coralis qui met ~ la disposition de Nutrialys ses locaux pour ses dAseloppaments
R&D et qui soustraite ~ la demande son Zguipement de mise en canettes. C@st unedes manisres
de Coralis d@xprimer sa dispostiontresfavorable ~ I@dnnovaion agro-alimentaire au service dela
nutrition-santZ

NUTRIALYS

B%. C ruedelaTerre Victoria
Parc d@ffaires Edonia
35760SAINT-GRf GOIRE J
TA:0607764917
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EXEMPLE 3

L’INRA DE RENNES

DEUX OBJETS DE RECHERCHE ]
AU SERVICE DE LA NUTRITION-SANTE :

- ETUDE SUR LA NUTRITION PERINATALE ET L’ADAPTABILITE INTESTINALE

- ETUDE DES MECANISMES D’ORIGINE SPLANCHNIQUE CONTROLANT A
COURT TERME L’ INGESTION

Seecenmomm

g’:‘:‘m
S>¥0000000¢.
§ »,»nxw
93530000000
> 2320000000/
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%% lm L’INSTITUT NATIONAL
E DE RECHERCHE AGRONOMIQUE

Jean Noblet DDirecteur de |@JnitZ Mixte de Recherche SENAH
(Systeme dQ@evage, nutrition animale et humaine)
jean.noblet@rennes.inrafr - 0223485200

»vm««««§

Ldngitut naiond de la recherche agrononique (INRA) a 27 fondZen 1946, il est aujourd®ui le
premier inditut europZn de recherche agronomique et le 2° inditut de recherche agronamiquedans
le monde Il occupe par ailleurs le 2e rang mondal et le ler en Europe pour les publications en
sciences agricoles et en sciences dela plante et del'animal.

L'INRA mene des recherches au service d'enjeux de sodZZ majeurs liZs ~ IQgriculture,
|@limentation et~ la sZcuritZdes aliments, ~ I@nvironnement et ~ la gestion des territoires, dansune
perspective de dAseloppanent durable.

LANRA est un Zablissement public ~ caractere scientifiqueet technologique (EPST), placZ sousla

doubk tutelle du ministere de I'Enseignement supZieur et de la Recherche, et du ministere de
[@Q\griculture et delaPeche

Un institut ouvert sur la société

Les pouvors publics, les mondes agricoles et indugriels, les assodations de citoyens ou de
conommateurs jouant un r™g clZdans|'orientation, le suivi et la valorisation des recherches. Aing,
IONRA meneunepolitiquede partenariat active :

- avec les acteurs sod o-Zconomiques : entreprises, organisationscollectives agricoles ;

- avec les collectivitZs territoriales ;

- avec les pouvors publics qui sollicitent |@xpertise de ses chercheurs aux plansnaiond, europZn
et internaiond ;

- avec des reprZsentants de la sodAZ pour conduire des travaux de prospective et de vision
stratZgiqueet b%ir aind des programmes de recherches en France et en Europe pertinents pourla
SOdAZ
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AU C(EUR DE RENNES ATALANTE, L’INRA DE RENNES

LANRA de Rennes regroupe

- 290 chercheurs et ingieurs,

- 80 dodorants,

- 400techniciens

Son budge 2008 derechercheest de 18 millionsd@uros

Les axes thématiques

L es recherches fondanentales et findisZes du centre INRA de Rennes se dZlinent selon quare
themes dontl'objectif est depromouvor uneagriculture durable

- QuditZdes produits laitiers et innovdions agro-alimentaires ;

- fvauaionglobde desfilieres animales;;

- QuditZdel®@au et des Zcosyste mes aquaiques ;

- RZistance des plantes aux bio-agresseurs et environnament.

Les unités de recherche

Le centre INRA de Renenscompte sur |dlle-et-Vilaine 13 unitZs derecherche.

2 unitZs sont des unitZs mixtes derecherche avec AgrocampusRennes et IQniversitZde Rennes 1 :

- UnitZ mixte derecherche" Amdioration des plantes et biotechnologies vZgAales'

- UnitZ mixte de recherche "Biologie des organismes et des popubtions appliquz ~ la protection
des plantes’

7 unitZs sont des unitZs mixtes derecherche avec AgrocampusRennes::

- UnitZ mixte derecherche " Systemes d'Zevage, nutrition animale et humaing'

- UnitZ mixte derecherche "Ecologie et SantZ des Ecosyste mes"

- UnitZ mixte derecherche " GZhZiqueanimale"

- UnitZ mixte derecherche " Science et technologie du lait et del'oeuf"

- UnitZ mixte derecherche "Produdion dulait"

- UnitZ mixte derecherche"Sol Agro et hydrosystsme Spatialisation”

- UnitZ mixte derecherche G Structure et marchzs agricoles, ressources et territoires E.

3 unitZs propres derecherche:

- UnitZ de recherche "Station commune de recherches en Ichtyophysologie, biodiversitZ et
environnement "

- UnitZ derecherche SAD-Paysage

- UnitZ derecherchecidricoles, Bio-Transformation des Fruits et L Zgumes

1 unitZsouscomrats :
- UnitZBiochimie

De la recherche en vue d’une valorisation industrielle

L es recherches menZes par les chercheurs de IONRA de Rennes condubent souvent ™ des rZsultats
valorisables commercialement. Certaines de ces inventions font I'objet d'ure vaorisation
indugrielle, sous la forme de brevets, de marques, de logiciels ou de certificats d@btention
vZgaale.
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NUTRITION PERINATALE ET ADAPTABILITE INTESTINALE

Intervenants :

Dr Isabelle Luron

Docteur en biologie animale

Responsble del@quipe derecherche Nutrition pZinatale et adgptabilitZintestinde
INRA de Rennes, UnitZMixte de Recherche SENAH

("Systeme d@evage, nutrition animale et humeine’)

isabdle.luron@ennes.inrafr

Gaélle Boudry

ChargZe derecherche

INRA de Rennes, UnitZMixte de Recherche SENAH
("Systeme d@evage, nutrition animale et humeine’)
geelle.boudy@rennes.inrafr

Objectif

L @bjectif des recherches menZes par I@quipe CNutrition PZinaale et AdaptabilitZ Intestinde E de
|@nitZ mixte de recherche SENAH est de comprendre comment |@limentation module les
propriZZs de |Qntestin chez les tres jeunes individus et s ces modificationsont un impect ~ plus
longterme sur la santZde |Ondividu.

Dans ce cadre, |@quipe Zudie le développement de I’intestin, en paticulier le dA/eloppenent de
ses fondions de bariere et de dZense, chez le nouveau-né et sa modulation pa I’alimentation
périnatale : in utero (vial@limentation delamere) et/ou pod-naale (vial@imentation delamere
qui peut influencer la compostion du lait maternd ou via la formulation des aliments
d@llaitement).

Le dZ/€loppeament anaomique et fondionné de I@ntestin du nouveau-nZ se poursuit pendant les
premisres semaines, voire les premisres annzs de vie. Cette immaturitZ digestive est mise en cause
dansde nombreuses pahologies du nouveu-nZ Durant cette pZiode 1@ntestin de I@nfant doit ~ la
fois empecher |e passage de bactZries pathogenes, toxines, antigenes ou autres subgances nodves
pour |@rganisme tout en permettant le passage de faibles quantitZs d@ntigenes et bactZries
commensales. Ce Cfiltrage E de molZcules va pemettre d@duque le systeme immunitaire local qui
va aind se familiariser avec ces nouveles subgances et apprendre ~ les tolZrer (cl@st ce qu@n
appdle I@cquisition delatolZance orale).

Aind, |@nitZderecherche essaie derZponde ™ plusieurs questions:

1- Comment se mettent en place les fondions de pemZabilitZ / barisre et de dZense de
|Ontestin en p4iodepod-naale et lesrZgulationsmises en jeu ?

2- L@limentation delamere et / ou du nourrisson influence-t-elle ce dA/eloppament ?

3- Le dZAeloppament de |dntestin est-il modifiZ chez des sujets ™ risquetype RCIU (retard de
croissance intra-utZrin) et existe-t-il des dZauts d@daptation chez ces sujets qui pourraient
otre corrigh pa |@limentation ? La nutrition au cours de ces pZiodes clZs du
dAseloppenent des tissus (la pZiode fl tale et la phase prZcoce d@llaitement apres la
nassance) pourait etre un levier d@ction pour prévenir et/ou limiter ces
dysfondionnenents prZcoces.

4- Ces modulations par |@limentation du dZveloppement intestina ont-elles des cons/quentes
" longterme pourlOndividu ?
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Des travaux conduits sur ’espéce porcine

Cependant, lesinvestigationscliniques sonttres difficiles chez |lafemme enceinte et le jeuneenfant.
Aind, le dA/eloppement de modsles animaux et d@utils expZimentaux et andytiques spZifiques
est incontoumeble. L@riginditZ opZatoire est de proposr |@spece porcine comme modsle. La
dynamique de maturation des fondionsdigestives chez le porcelet est en effet tres proche de celle
du nouveu-nZ humein et est beaucoup moins rapide que celle des rongaurs qui ont largement A7
utilisZs comme modsle jusquel”. En outre, le porc est un omnivore adaptable ™ divers rZgimes ou
stratZgies alimentaires. Le porc est reconnu comme un bon modsle de I®omme en recherches
biomZdicales.

L 3quipe a une expertise reconnueen physologie digestive (barriere et permZabilitZ intestinde) et
en nutition (mzabolisme prothue Elle paticipe © des programmes naionaux (ANR) et
mternalonaJx (projets europZens) mettant en | uvre des approches multidisciplinaires. Pour mener

" bien ces recherches, |@quipe stntoure de pZdlatres du CHU de Rennes ou de Nantes qui viennent
effectuer des annzes de recherche au sein de I@quipe Dans la mesure du possible, les Zudes sur
modele animal sontassodZes” des Zudes cliniques en collaboration avec des pAiatres.

L @initZ dispose de moyens de recherche originaux et uniques permettant I(Zevage et la recherche
sur porcelet nouvew-nZ avec un b%tment CnurserieE entisrement dZdiZ aux Zudes sur
|Glimentation pZinaale (sdles de maternitZ et lactation pour truies, incubaeurs de nZonaalogie
ZquipZs pour recevoir des porcelets, systeme de distributon de lait automatique E). En
complZmentaritZ des Zudes sur |@nimal entier, des modsles CsimplifiZSE ex vivo (segment
intestind en chambres d@ssing, explants intestinauix) ou in vitro (cultures ou co-cultures cellulaires
|PEC, Caco2-cellules nerveuses entZriques, E) sont Zgdement utiliszs.

PlusspZifiquament, les projets derecherche actudlement en cours sont::

1- Influence des laits riches en QrotZ nes sur le dAveloppament de la fondion bariere de |dntestin
des nouvaeu-n& RCIU : consquences” longterme

Le nombre de nouvesu-nz de peit poids ~ la naissance (qui ont souffert d@n Cretard de
croissance intra-utZin E, RCIU, et dontle poidsest <2.5 kg " terme) est encore de 2 % dansles
pays d&/elopps. De nombreuses ZAudes ZpidZmiologiques puthes depuis 20 ans montrent que
le faible poids " la naissance, assodZ "~ une vitesse de croissance AevZe pendant les premieres
semaines de vie, augmente le risque de dA/eloppe des pahologies = 1@ge adulte. Afin de
rettraper ce retard de croissance, les enfants RCIU sont nourris avec des laits enrichis en
protZines (appottant >70% de protZines de plus que le lait humain). Une augmentation de la
vitesse de croissance est gzhZaement observZe. Cependant, on conndt mal I'effet des rZgimes
hypeprotZiques sur la maturation anatomo-fondionndle des organes du nouveau-nZ

L @biet des travaux derecherche est doncde conretre | @ffet des rZgimes hyperprotZiques sur la
maturation anaomo-fondionnéle des organes du nouveau-nZ

Une premiere ZAape de ce projet est la caractZrisation des modificationsinduites par le RCIU sur
le dZ/eloppement physiologique de |Gntestin (fonction digestive, fondion barrisre ZpithZiale
induant la permZabllltZ la trandocation bathrlenne E) et desaflore. Ces investigations sont
doubles d@neapproche gmom que” haut d2bit qui permet de proposer des signaures gziques
spZifiques du RCIU et d@border de nouveles pistes de recherche sur les r™gs des nutriments.
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Ce travail est rZalisZ dans le cadre de la these de Romain d®nca financZe conjointement par
IONRA et larZgion Bretagne Les premiers rZsultats indiquent que comme chez le nouvesu-nZ,
le modele de porcelet RCIU prZsente des signes d@mmaturitZ digestive prZcoce qui Avoluent
rapidement. Cependant, malgrZ sa restauration structurale rapide, certaines fondionsintestindes
assodZes ™ des modificationsde la flore restent affectZes par le retard de croissance intra utZrin
aprestrois semainesdevie.

La deuxieme Zape est de dAerminer s les rZgimes hypeprotdques modifient la physologie de
IGntestin et son profil gzique et s ces modifications ont des consZquences physologiques
rZmanentes. Ces questions sont abordZes dans deux projets en cours (contrat derecherche INRA-
NestlZ et projet ProtNeona financZ par |@\gence Nationde pour la Recherche). Les
modificationsinduites par ces laits sur le dAs/eloppement rZnd, musculaire et adipeux ains que
sur les fondions cZAZbrales sont AudiZes pa ailleurs, sur les memes animaux, pa d@utres
Zquipes (Service de NZonaa ogie de (1™ pal dela Timonne Marseille, Equipe Elaboration des
Tissus et QuditZ de IUMR SENAH, St-Gilles, UMR PHAN, Nantes). La dZmarche mise en
| uvre condste ~ assoder des investigations physiologiques intZgrzes sur 1@nimal entier ~ des
Zudes mZcanistiques sur tissu isolZ et molZculaires.

2 - Influence des acides qragoqua:% du rZgime maternd pendant la grossesse et Iéllajtement sur
le dA/eloppanent delarZgulation nerveuse delabarriere intestinde des nouveu-nz

Labariereintestinde est unsysteme dynamquenguIZ pa denonbreux acteurs, notamment par
le CSNE E (syst*me nerveux entZrique), vZritable Cpetit cerveau Edeldntestin. Cette nguIatlon
nerveuse dela barriere intestinde est un domaine encore peu explorZ et encore moinsen pZiode
nZo-natale alors queces connassances pourraient appotter de nouveles pistes pourla prvention
(pa voie nutritionndle) ou le traitement (par voie phamacologique de nombreux troubles
digestifsliZs™ I@mmaturitZ delabariere intestinde.

Par andogie avec le dZA/eloppement du cerveau, certains nutiments pouraient stre
indispensables ™ lamise en place du SNE, et notamment les acides gras (AG) omZga 3. Ces AG
omZga3 (acidelinolZnique acide eicosspentaZno«ue acide docosahexaZznoque sontdes acides
gras dits "essentiels’ car |es mammiferes sontincapables deles synthZiser. |1 est doncnzeessaire
de les appotter dans |@limentation et en paticulier I'acide alinolZnique (ALA, C18:3),
prZcurseur des dZivZs ~ longwe chane comme |@cide eicosapentaznoque (EPA, C20:5) et
|Gcide domsshexanoque (DHA, C22:6). Ces AG possdent de nombreuses propfiZs
protectrices vis-"-vis des maladies cardiovasculaires ou inflanmatoires. De plus les Audes ont
montZ que les AG omZga 3 ZAaient indispensables au dAseloppemnent du cerveau chez le
nouveu-nZ Cependant, leur r™g dans le dA/eloppenent de la rZgulation de la bariere
intestinde par le SNE n(@st pas connu.

Lfmbjet des travaux de recherche est donc de conndtre le r'te dans le dAseloppenent de la
rZgulation delabariereintestinde pa le syste me nerveux entZrique

La premisre Zape de ce projet est de caractZriser le dA/eloppament pod-naal de la rZgulation
nerveuse de la permZabilitZ intestinde. Ce projet, financZ par IONRA, associe des mesures ex
vivo de la pemzabilitZ intestinde et de sa rZgulation neveuse ~ des techniques
d@mmunohitochimie et d@ectrophysologie.
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L a deuxieme Zape du projet a pour objectif de caractZriser Idnfluence des AG omZga 3 dans le
rZgime maternd sur la maturation du systeme nerveux entZriqueen relation avec la permZabilitZ
intetinde ; les relations entre le mAabolisme des AG omZga 3 au niveau intestind et la
maturation du syst*me nerveux entZique; les consZquences des modifications de pemZabilitZ
intestinde induite par les AG omZga 3 dans e rZgime maternd sur les phzhone nes de tolZrance
orde et |Gnfluence de la pAiode d@ppott (gestation versus lactation versus gestation et
lactation) des AG omZga 3 dansle rZgime maternd sur les effets observZs au niveau intestind.
Pludeurs types d@pproches sont dA/elopp2 conjointement pourrZaliser cette Aude:

- Modelesin vivo (truies en gestation et/ou lactation) couplZ”™ des techniques ex vivo permettant
la caractZrisation des relations SNE -permZabilitZ de |dntestin des porcelets- et ~ des andyses
biochimiques des tissus (compostion en acides gras, activitZ des dZsaturases) ;

- ftudes delGequisition delatolZrance orale sur modelein vivo ;
- ftudesin vitro dans un modele de co-culture de cellules ZpithZiales intestindes et de neurones
du systeme nerveux entZrique(collaboration avec IINSERM U913, Nantes).

Ce projet est rZaisZ dans le cadre de la these de Francine de Quen financZe par I@ntreprise
Valorex (contrat CIFRE) situz~ CombouttillZ (35).

En condusion, larecherche de|@nitZ mixte de recherche SENAH prZsente doncun intZret majeur
de santZ pubiique Elle se situe dans un coniexte de recherches en nutition nZonaale, peu
dArelopps en France, et rZpond”™ unedemandeforte des pAiatres.

Elle contribuaa ™ la meilleure santZ de IGomme, conddZant des pathologies en forte Zmergence
(alergies, diabete, obAitZ E) .

Les possibilitZs offertes par les recherches sur modsles animaux doivent stre mises ™ profit pour
dZinir le r™é praventif de I@limentation sur I@mergence des pahologies chez 1@nfant et
ultZrieurement.

L@riginditZ du projet de I@quipe est d@ssoder des approches multiples, physologiques,
tissulaires, cellulaires et molZculaires, dansun contexte physologiqueet nutritionnd.

La meilleure connassance des phzonrnes de mise en place des fondions intestindes et de ses
rZgulations pemettra de tester diff Zrentes approches nutritionndles appliquZs chez les jeunes
individussainsou ~ risque et leurs conZquences ~ longterme. LONRA pouraaing se rapprocher
des nombreuses indudries agro-alimentaires prZsentes danslarZgion, pour dA/eloppe de nouveles
stratZgies nutritionneles bZzhZiques pourlasantZ de [oomme.
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ETUDE DES MEQANISMES D’ORIGINE SPLANCHNIQUE*
CONTROLANT A COURT TERME L’INGESTION

Intervenants :

Charles-Henri Malbert

Docteur en mZdecinevAZrinare,

Docteur es sciences,

Directeur de Recherche

~ IONRA de Rennes, UnitZ Mixte de Recherche SENAH
("Systeme d@evage, nutrition animale et humeine’)
chales-henri.mabet@rennes.inrafr

Sophie Blat

ChargZe derecherche

INRA de Rennes, UnitZMixte de Recherche SENAH
("Systeme d@evage, nutrition animale et humeine’)
sophie.blat@rennes.inra.fr

Le dodeur Chales-Henri Malbert dirige les recherches de |@quipe CSignaux splanchniques et
contr™a de |Ongestion Edel@nitZmixte derecherche SENAH.

Ces recherches visent © mieux comprendre les mZcanismes de contr ™ de Idngestion ™ court terme
pour lutter contre les troubles de santZliZs™ uneaimentation dzZquilibrZe ou surabondante.

La satiAZ est une sensation qui provient de IGnterpraation par le cerveau de multiples signaux.
Certains comme |@lfaction ou la gudation, sont pereus consiemment, d@utres, en provenance du
tubedigestif, sontuniquement du domeine dela perception inconiente.

Cette derniere source d@nformation est plus particulisrement au cl ur de I@ctivitZ scientifique de

|&quipe,

E cetitre, les voies explorZes concernent essentiellement | @dentification des signaux en provenance
du tube digedtif, le trandfert de I'information sensorielle et les processus centraux de traitement et
les processus neuronaux de mZmorisation des nutriments.

L@nsemble de ces aspects est AudiZ par I'ufilisation d'gpproches mzhodobgiques
complZmentaires, en particulier |Qectrophysologie et I@magerie fondionndle, chez le porc en
croissance ou chez le porc miniature pris comme modele del'homme.

Au find, le but est de comprendre la participation des informations pog-ingestives ~ 1'4aboration
del'image sensorielle del'diment.

* qui atrait aux visceres

B 4

Rennes

Atalante

TECHNOPOLE



42

Objectifs

Les objectifs scientifiques se dZlinent en trois volets complZmentaires qui sont autant de briques
pour une approche intZgrZe de |'Zaboration et du traitement de l'information intZroceptive
(perception des sensationsdes organes internes).

1 - Perception sensorielle noncongiente en provenance du tubedigestif ;

2 - Voiesdetrandert del'information sensorielle et processus centraux detraitement ;

3 - Processus neuronaux de mZmorisation des nutriments.

Les changaments qui affectent le tube digestif au senslarge (glandes annexes assodZes), au cours
de son fondionnement nomal, engendrent plusieurs types de signaux senstifs. Trois types
prindpaux designaux sendtifs digestifs ont A7 misen Avidence::
- ceux produits par I act|V|thann|quedutubedlgestlf
- ceux qui sontliZs aux proantZs physco-chimiques des subgances ingZZes, et
- ceux qui rZsultent de la libZation locae de stimuli chimiques endogenes (homones,
neuropeptides).

Chacun de ces 2Zments est AvaluZau sein del'objectif 1. § §
De plus il existe unemodulation du signd pa le systeme nerveux entZrique (rZseau de ganglionset
deneurones propre au tubedigestif) en interaction avec le systeme immunitaire et endoainelocal.

Un phzhorrene identique survient_au niveau du cerveau oe, oute une modulation de nature
endoaine et immunitaire, il est nLessaire d'envisager les influences en provenance des autres
structures dela vie derelation comme les informationsolfactives et gudatives (objectif 2).

Enfin, |@bjectif 3 correspond au dA/eloppament d'uneexpZience princeps rZdisZe chez I'homme
sain. Elle momre lasuppressiondel'inhibition par leslipides dela vidangegastriquelorsquele sujet
est soums ~ un rZgime hypelipidique (riche en graisses) durant quinze jours. Cette expZrience
suggere qu'unrZgime hypelipidiquerZduit les signaux de rassasiement en provenance du systeme
digestif.

Contexte scientifigue et technique

L activitZ CSignaux splanchniques et contr ™ del'ingestion E sing re dansle schZma stratZgiquedu
dZpartement Alimentation Humaine et plus particulierement dans le champ thZmatique 1 -
Comportement alimentaire, comportement du conmmateur et consommations aimentation et C
bien-tre E.Elle fait patie thgrante duvolet Cftudedes processus de perception mzaaboliquedes
nutriments et du contr ™ mzaboliquedela prise dimentaire E.

La nature des recherches qui font appd ~ des compZences relevant de la gastroentZrologie, de la
neurophysologie et de I'endoainologie a condut ~ une collaboration intense avec certaines unitZs
delafacultZde MZdecinede Rennes 1 (neurologie, nutrition, mZdecine nudZaire).

Ceci se traduit, en pratique pa l'intZgration d'enssignants-chercheurs mZdecins (D. Bligny, A.
Biraben, P. Sauleau) rZalisant leur activitZ de recherche au sein del'unitZ dansle cadre des objectifs
scientifiques dZinis plus haut.

L'utilisstion de l'imagerie fondionndle pour la rZaisation de certains objectifs (objectif 2
notamment) de I'activitZ ont condut " identifier une plateforme inter-organismes d'imagerie
CPRISM E - plate forme rennase d@magerie et de spectroscopie multi-modditZs. Celle-ci est
portZe par |'activitZ et regroupel'INRA, I'UniversitZ de Rennes | et le CEMAGREF de Rennes.
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Enjeux socio-économiques

La comprzhendon des mZcanismes de contr™g de I'ingestion, tant sur le plan physologique que
physopahologiqueest identifiZe comme uneprioritZ naionde et internaionde (10 % des franeais
sontobeses et untiers dela population en surpoids).

Inddendanment de I'aspect invdidant tant physque que psychologique les consquences
pahologiques des troubles de I'ingestion chez I'homme condituent une charge sod Zale supZieure,

en termes de dZpenses de santZ, ~ celles liZes ™ des pathologies comme le cancer ou les maladies
cardio-vasculaires.

Les Audes progectives C les moins pessimistes E suggerent que les consZquences de I'obZitZ
reprZsentent un cozt d'environ 117 millionsdedollars aux USA (source NIH, 2000) C'est pourquoi,

en 2002,1'Organisation Mondiale dela SantZ dZrit I'obZitZ comme unepandzmie.

Un certain nombre de themes retenus dans |'activitZ posedent des sorties potentiellement
exploitables sur le plan indugriel en vuedu contr™¥e del'ingestion chez I'hnonme.

Une plateforme scientifique unique en Europe

La complZmentaritZ des approches est un 4Zment essentiel de I'activitZ Celles-ci sontaussi bien de
naure rZdudionnistes qu'intZgrzes, chez I'animal entier vigile ou anesthZiZ et sur des explants
tissulaires.

L'Aventail des mZhodes utilisZes refl«te la diversitZ des approches misesen | uvre.

Aind, l'activitZ du systeme nerveux du tube digestif et de ses glandes annexes (pancrzas) est
AvaluZe par empdement neurond (implantation de micro-Aectrodes dans des cellules neurondes) et
enregistrement des propriAZs Aectrophysologiques des neurones. Cette mAhode est Zgdement
utilisZe au niveau du systeme nerveux central.

Les mesures de IQ@ctivitZ des structures sous corticales et corticales cZZbrales est assurZe par
imagerie mZdicale fondionndle multimodditss:

- tomographie par Zmission de phaon unique(SPECT),

- tomographie X (CT Scan),

- tomographie pa Zmission de postons(TEP).

Ces outils d@nvestigaion dans le domeine de I@magerie multimodditZs assodZs aux compZences
des chercheurs del@initZ INRA de Saint Gilles condituent une plate-forme scientifique unique en
Europe en raison de son caractere pluridisciplinare et de son utilisation sur des modeles animaux
detaille moyenneutilisZs comme modsle del®omme.

Les caractZistiques des signaux viscZraux qui empruntent le nerf vague® sont estimZes par
I'enregistrement in vivo del'activitZ dectriqued'unneuroneunique(mzAhodedelafibre unique.

L'Zvacuation du repas par |'estomac est valuZe par gamma scintigraphie dynamique en simultanZ
avec des mahodes plus classques permettant d'extraire les AZments ~ I'origine du transt
(contractionsdigestives, tonuspaidal, rZsistance sphinazZrienne.

* nerf vague : ce nerf gardio-prleumo-entZrique est la 10° me paire des nerfs crfiens.
C'est une voie tresimportante de larZgulation vZgZative c@st-"-dire celle des fonctions automatiques (digestion,

frZquence cardiaqueE)
INRA

DomainedelaPrise
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AUTRES EXEMPLES DE TRAVAUX
S’ORIENTANT VERS DES INNOVATIONS
EN COURS ET A VENIR

Signe de I@mergence dn p™d aimentation/mutrition/santZ sur 1®lle-et-Vilaine la mobilisation de
plus en plusimportante de centres de recherche et d@ntreprises agro-alimentaires sur les themes dela
nutrition-santZ, notamment via des projets et des collaborationsde recherche soutenuspar Valorial.
Qudques exemples comme ci-dessous en attestent :

- Le CHU de Rennes - Centre Régional de Prévention Cardiovasculaire
Le Docteur Franeois Paillard travaille sur les risques cardiovasculaires.
Parmi les facteurs liZs au mode de vie, la nutrition joueun r™& majeur et explique largement les
variationsde 1 ~ 5 entre diff Zrentes popuktions. Le risque cardiovasculaire est augmentZ par les
graisses saturZes et au contraire est rZduit par laconsommation defruits, delZgumes et de graisses
poly-insaturZes OmZga 3. Les modificationsnutitionneles peuvent rZduire ce risquede plusde
50% ! Elles condituent doncun objectif essentiel dela prise en charge des personnes concernzes.

Le Laboratoire de Biologie Cellulaire et Végétale - Faculté de pharmacie, Université de
Rennes 1

L e Professeur Jodane Cillard, PrZsidente de la SodAZ Franeaise de Recherche sur les Radicaux
Libres, effectue des recherches sur les antioxydants et le stress oxydant induits par les radicaux
libres.

Le laboratoire de Biologie Cellulaire et VZgzale (FacultZ de phamacie, UniversitZ de Rennes 1)
est spZialisZ dans |IGtude des mZcanismes cellulaires des antioxydants naturels (vitamine E,
flavonodes, polyphzhols de IGwuile d@live). Les activitZs de piZgeage de radicaux libres par les
antioxydants sont AvaluZes par RZsonance ParamagnZique Electronique (RPE). L dnhibition des
oxydaions des biomolZcules (lipides, ADN) par les antioxydants est ngement 2ZudiZe par des
mzhodes tres peformantes. De nombreuses maladies souvent assodZes au vieillissement
(athZostl Zrose, diabete, maladie d@Izhemer, cancerE) impliquent un exces de radicaux libres
qui provoquent des dommages oxydaifs encore appdZs stress oxydant. Le renforcement de nos
dZenses antioxydantes par des appotts nutritiomnds en antioxydants est actudlement une voie
prometteuse pour pravenir ces maladies.

Bleu Blanc Ceeur (dZ/dQQpenent de produits issus de lafiliere lin et rZalisation d'essais cliniques
mettant en ZAvidence les bz Zices santZ de ces produits).

Athletic Nutrition (dZ/eloppenent d'uneganme de produits nutritionnds pour sportifs).

La compagnie des Péches de Saint-Malo (dZveloppement d@n condiment ~ base de sel marin
contenant deux fois moinsde sodium qu@n sel classique.

- Goémar (dZ/eloppeament d@ine nouvele technologie de traitement, avant mouture, des grains de
c4Zales qui confere aux farines unequditZ sanitaire et nutritionnéle unique, ou encore

- Lactalis Nutrition Santé (d4/eloppement de produits de nutrition infantile, cliniqueou dZdiZs~ des
maladies mAaboliques).

Ces soci A7s de services, Igs infrastructures de recherches et deformation, en lien avec les acteurs de
filiere agro-alimentaire d0le-et-Vilaine sont autant de remarquebles exemples de rapprochemerit en
faveur delanutrition santZ
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