TRIATHLON SPRINT DU LAMENTIN
DIMANCHE 12 NOVEMBRE à 08H00
Catégories Séniors – Vétérans

Rendez-vous à 07h00 Place de la Mairie de Baie MAHAULT – Départ 08h00

NATATION 
750 m

VELO

20 km

CAP

  5 km

___________________________________________________________________________
Départ natation
Baie de Baie-Mahault

Départ vélo

Place de la Mairie de Baie-Mahault

Arrivée Vélo

Ecole de Pierrette - Le Lamentin

Départ Cap

Ecole de Pierrette - Le Lamentin

Arrivée CAP

Ecole de Pierrette - Le Lamentin

___________________________________________________________________________
Inscriptions : 


5 € pour les licenciés


8 € pour les non licenciés

___________________________________________________________________________
Parcours natation : 1 boucle de 750 m dans la baie du bourg de Baie Mahault

Parcours vélo : 20 km

Place de la Mairie de Baie-Mahault – Rue du cimetière – Gymnase V.Lamy


Bld du Lamentin – Rond point Beau soleil – rond point Wonche – Dalciat


Borel – Rue de la République – Pont de Bréfort – La Croix Grosse – Boyer

Donotte – Détouche – Larosière – Desbonnes – Grosse Montagne – Biroulet


Montauban – Carrefour Prise d’eau – Ecole de Pierrette

Parcours course à pieds : 5 km


Ecole de Pierrette – à gauche vers Chabert – Bergnolles – Roussel – Ecole de Pierrette

___________________________________________________________________________

Ravitaillements :

Parc à vélos départ – Parc à vélos arrivée – Arrivée CAP

___________________________________________________________________________Grille de Prix


Séniors hommes : 
470 €  (100,80,70,60,50,40,30,20,10,10)


Séniors femmes  : 
470 €  (100,80,70,60,50,40,30,20,10,10)


Vétérans hommes : 
260 € (80,60,50,40,30)

Vétérans femmes : 
260 € (80,60,50,40,30)


